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1. Общие положения 

  

Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

города Калининграда детский сад № 46  (далее – Программа) разработана в соответствии с: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства образова-

ния и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (с изменениями на 08 ноября 2022г., приказ Министерства просвещения РФ от 08 ноября 2022г. № 955)  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 25 нояб-

ря 2022г. № 1028 и на основе нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федера-

ции» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 09 ноября 2022г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

- Приказ Министерства Российской Федерации от 01 декабря 2022г. № 1048 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществле-

ния образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020г. № 373»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 об утверждении сани-

тарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания»; 

- Методические рекомендации Минпросвещения России от 03 марта 2023г. по реализации федеральной образовательной программы до-

школьного образования; 

- Устав МАДОУ д/с № 46; 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования,  ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
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3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в общеобра-

зовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависи-

мости от места проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 % от общего объема Программы. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40 % и учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, чле-

нов их семей и педагогов и представлена Парциальными и авторскими программами: программа Н. А. Кузнецовой «Россия: Баланс ценностей» 

является преемственной программы «Дети и денежные отношения». Применение в патриотическом воспитании детей визуальных образов универ-

сальных ценностей и норм, а также игровых критериев оценки детьми окружающей действительности, закладывает прочное основание в воспита-

нии национально мыслящего и семейно-ориентированного подрастающего поколения России. На основе знания всеобщих закономерностей роста и 

развития живых систем у ребенка формируются базовые представления о реальности, источнике благополучия и способах зарабатывания, об от-

ношении к себе, семье и Родине – в логике баланса материальных и духовных ценностей.  Воспитание здорового поколения является приорететной 

задачей образовательного учреждения. ПРОГРАММА С.П. Громовой «Здоровый дошкольник» формирует у обучающихся представления о 

собственном теле, знакомит с  основами безопасного поведения, развивает физические качества и пр. У детей формируется гармоничный об-

раз будущего – Карта Будущего, когнитивный и духовно-нравственный потенциал которой направлен на формирование основ нормативно–

ценностного механизма и финансовой стратегии патриота России; программа по речевому направлению для части, формируемой участниками об-

разовательного процесса, представлена программой Ушаковой О.С., Струниной Е.М. «Развитие речи детей 3-7 лет», которая полностью заме-

няет речевое развитие. Программа Ушаковой полностью отвечает целевым ориентирам, представленным в речевом разделе ФГОС ДО и предлагает 

развитие речи по всем основным разделам в этой области. Программа Л.Л. Тимофеевой «Формирование культуры безопасности у детей 3-8 

лет направлена на формирование культуры безопасности у детей, определяющих возможность полноценного развития различных форм личност-

ной активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах деятельности, способности самостоятельно и безопасно действовать в по-

вседневной жизни, неординарных и опасных ситуациях. Программа И. Каплуновой, К. Новоскольцевой «Ладушки», дает возможность сделать 

образовательный процесс более интересным, разнообразным и эффективным. У детей расширяется кругозор, происходит обогащение музыкаль-

ными впечатлениями, формируется устойчивый интерес к музыкальным произведениям. В программе представлено содержание музыкального 

воспитания, обучения и развития детей с первого по седьмой год жизни. Она разработана на основе лучших традиций отечественной школы музы-

кального воспитания, а также с учетом инновационных нестандартных подходов к музыкальному образованию детей. Работа по музыкальному 

развитию проходит в тесной связи с изобразительной, театрализованной деятельностью, развитием речи. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят Рабочая программа воспитания, примерный ре-

жим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 
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В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования; планируемые результаты освоения Программы 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения планиру-

емых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое разви-

тие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной дея-

тельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семь-

ями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образо-

вательными потребностями (далее -  ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее- ОВЗ) и 

детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; органи-

зации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспечен-

ность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искус-

ства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает взаи-

модействие с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования. 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка 

2.1.1.Цель  

программы 

           Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нрав-

ственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, един-

ство народов России. 

2.1.2.Задачи  

Программы  

(обязательная  

часть) 

1. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, до-

стоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созида-

тельный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопо-

мощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

3. Создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и по-

ступков на основе осмысления ценностей; построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия обра-

зовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художе-

ственно-творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представи-

телей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Задачи Про-

граммы (Часть, 

формируемая 

участниками 

образователь-

ных отноше-

Цель: формирование основ российской гражданской и культурной идентичности и патриотического сознания ребенка – 

на универсальной визуальной основе абстрактных понятий духовно-нравственных ценностей народов РФ, норм и установок 

поведения гражданина – патриота России. Повышение гражданской зрелости подрастающего поколения через активное позна-

ние базовых принципов и всеобщих закономерностей роста и развития живых систем, – в логике единства, баланса материаль-

ных и духовных ценностей как условия стабильно-устойчивого развития и повышения уровня благосостояния человека, семьи, 

Родины. 
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ний) 

2.1.3. Принци-

пы и подходы 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ре-

бенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5. Сотрудничество ДОО с семьей;  

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;  

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития);  

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Принципы и 

подходы 

(часть, форми-

руемая участ-

никами обра-

зовательных 

отношений) 

Программа опирается на принципы, установленные ФГОС ДО и ФГОС НОО. 

1. Предполагает введение сформированных универсальных визуальных образов (абстрактных понятий системы базовых ценно-

стей, норм, моделей поведения) в новые жизненные контексты с целью расширения их содержания и повышения индивидуаль-

ных норм детей.  

2) Принцип «дерева» предполагает системную настройку детей на закономерности роста и развития, свойства фаз цикла жизни 

дерева для последующего соотнесения с человеком, физическим, психологическим и духовно-нравственным развитием, про-

цессами обучения, трудовой деятельности, повышения мастерства, способами и условиями повышения/понижения уровня бла-

госостояния. Дерево – самый известный духовный символ, выступает в качестве символа единства, гармонии, связи времен 

(прошлое, настоящее, будущее человека и России), межпоколенной связи.  

          Обогащение работы по патриотическому воспитанию вышеназванными принципами оказывает глубокое гармонизирую-

щее воздействие на развитие всех сфер личности гражданина России, углубляя процесс приобщения детей к традиционным ду-

ховно-нравственным ценностям России, открывает перспективу дальнейшего роста и развития, выраженную зримо в виде Кар-

ты Будущего. 

Региональный  

компонент 

Географическое положение, многонациональность края, поликультурные связи, памятные даты и исторические события 

Калининградской области в календаре, выдающиеся личности области прошлого и настоящего, природные богатства, досто-

примечательности. 
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2.2. Планируемые результаты реализации Федеральной программы 

 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными 

требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возрас-

та на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-исторической психологии, до-

школьное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного 

года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в П р о г р а м м е  возрастные ориентиры «К трем годам», «К четырем годам» и так далее имеют услов-

ный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном дет-

стве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные 

в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста 

по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы, и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

• у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зритель-

ному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслужива-

ния (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

• ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

• ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью 

каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, 

включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
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• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях; 

• ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

• ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует 

первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявля-

ет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не при-

чинять вред живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже до-

вольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 

колечки, лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, 

находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не 

только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей заме-

чания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

• ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный 

интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, 

стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, 

выполняет ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, 

прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем 

для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигие-

ны, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению 

взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 
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• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запрета-

ми («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном обращении и бытовой деятельности, владеет элементар-

ными средствами обращения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми 

предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрос-

лого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова 

в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предло-

жений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого обращения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в 

книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое обращение  со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему 

речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в обраще-

нии со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, 

отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном обращении со взрослыми; 

• демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспе-

риментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве 

предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

• ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и 

традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их 

отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представ-

ление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко 

всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием не-

скольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строи-
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тельные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную от-

зывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ро-

левые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых 

сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настой-

чивость для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой мото-

рики, активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в само-

стоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, 

привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познава-

тельному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряе-

мым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, 

стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые кон-

такты становятся более длительными и активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные расска-
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зы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен 

информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует иссле-

довательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно 

участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах 

объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспери-

ментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоя-

тельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по 

форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, се-

годня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей 

действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях ис-

кусства действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя вырази-

тельные и изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует 

в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техниче-

скими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, 

предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диа-
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лог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

• ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, 

гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую 

подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и до-

стижениями российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гиги-

ены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружа-

ющих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстника-

ми, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентирует-

ся на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, 

откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предмет-

ному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самооб-

служивании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах де-

ятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предме-

тами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведе-

ния на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, 

проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрос-

лого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первич-

ными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отноше-
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ние к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлага-

ет пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает зако-

номерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произволь-

ным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и 

времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придержива-

ясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его до-

стопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным 

признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в раз-

ные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к 

ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художе-

ственно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками 

культурно-досуговых мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить за-

мысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режис-

серской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы (к концу дошкольного возраста): 

• у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и 

управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 
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• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), 

участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной де-

ятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и 

ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что 

такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, 

стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимо-

отношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать 

и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществ-

лять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

• ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содей-

ствие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопас-

ности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накоп-

ленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы 

речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жан-

рах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их по-

ведения, оценивает поступки литературных героев; 
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• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 

представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; госу-

дарстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно но-

вым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступ-

кам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует ос-

новные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событи-

ях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, про-

странстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу ис-

следования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систе-

матизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отли-

чительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познаватель-

ный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстриру-

ет заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами ис-

кусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

• выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к празд-

ничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего 

замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет за-



17 

 

мысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в 

играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре 

следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сфор-

мированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

Планируемые 

результаты 

(часть, форми-

руемая участ-

никами обра-

зовательных 

отношений) 

Личностные: 

• ребенок способен правильно воспринимать абстрактные понятия (жизнь, отношения, ценность, дружба, любовь к Ро-

дине, благодарность семье и России и проч.) с опорой на природосообразную визуальную основу; 

• ребенок разумный, бережный к материальным и духовным ценностям семьи, Родины; 

• у ребенка чувство гордости, верности к родной земле, Отечеству; 

• ребенок патриот, уважительное и ответственное отношение к традиционным духовно-нравственным ценностям России, 

символам и национальной валюте РФ; 

• у ребенка уважительное отношение к труду, человеку-труженику и результатам его труда, профессионализму (мастер-

ству) представителей разных профессий; 

• ребенок с чувством собственного достоинства и уважением к соотечественникам; 

• у ребенка ответственное отношение к деньгам как инструменту созидания, самосовершенствования и преобразования 

окружающего мира; 

• ребенок способен осуществлять самооценку своего труда, отношений и состояний по шкалам визуализации и обосновы-

вать выбора визуального образа для самооценки; 

• ребенок способен устанавливать прямую связь между понятиями «достоинство гражданина РФ, достойные поступки» и 

«достоинство денежного знака РФ», «достойные способы получения и использования благ»; 

• у ребенка позитивное отношение к познанию, труду, мастерству как необходимым условиям благополучия человека, се-

мьи, государства; 

• ребенок способностью воспринимать знания, труд, повышение мастерства, самосовершенствование, построение достой-

ных отношений как источник роста благополучия гражданина, семьи, Родины; 

• ребенок ценностным отношением к гармоничным взаимодействиям на семейном, социальном и межнациональном 

уровне российского народа. 

Метапредметные 

• У ребенка визуализация абстрактных понятий духовно-нравственных ценностей, отношений, процессов, состояний че-

ловека и переходов из одного состояния в другое, закономерностей роста и созревания гражданина России, мастерства, уровня 
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заработной платы и благополучия; 

• ребенок воспроизводит визуальные модели «нормы» и «не нормы» поведения, баланса/дисбаланса материальных и ду-

ховных ценностей, в т.ч. в контексте денежных отношений гражданина – патриота России; 

• ребенок выстраивает визуально-ассоциативные ряды; 

• у ребенка саморегуляция состояния и бесконфликтное общение; 

• у ребенка бережное отношение к жизни, личному времени и времени других; 

• у ребенка бережное отношение к природе, пространству дома и Родины 

• ребенок готов к анализу объектов с целью выделения существенных / несущественных признаков; 

• ребенок готов к преобразованию объекта из чувственной формы в модель, с выделением существенных признаков объ-

екта и закономерностей; 

• ребенок осуществляет выбор оснований и критериев для сравнения и классификации объектов; 

• ребенок устанавливает причинно-следственные связи; 

• ребенок осуществляет построение логической цепи рассуждений; 

• ребенок аргументирует свою точку зрения; 

• ребенок выслушивает собеседника и ведет диалог; 

• ребенок готов к признанию возможности существования различных точек зрения и права каждого гражданина России 

иметь свою точку зрения. 

Предметные 

• ребенок правильно называет игровые персонажи-критерии: пространство (Семя), время (Секундочка), отношения (Капелька) 

и деньги (Копеечка) и раскрывает их содержание; 

• ребенок осуществляет самостоятельно или с помощью педагога (в творчески-игровой форме) оценку ситуации по 4 критери-

ям-персонажам: пространство, время, отношения и деньги; 

• ребенок правильно называет и воспроизводит метафорические образы Программы и раскрывает их структуру и содержание в 

патриотическом контексте; 

• ребенок свободно оперирует понятиями системы базовых ценностей: жизнь, человек, семья, отношения (денежные отноше-

ния), уважение, согласие, трудолюбие, мастерство, дружба, благодарность, взаимопомощь и проч. (в т.ч. в контексте денеж-

ных отношений) и ассоциирует их с природными образами, их структурой и свойствами; 

• ребенок правильно называет природные образы и ассоциирует их (структуру, свойства и качества) с духовно-нравственными 

качествами личности, нормами, моделями, установками поведения гражданина – патриота РФ; 

• ребенок с достаточной степенью осознанности оперирует понятиями: благодарность, рост благодарности (в т.ч. благодар-

ность родителям); 

• ребенок характеризует модели нормы и не нормы отношений; 

• ребенок читает наизусть стихотворные установки на правильное поведение; 
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• ребенок соотносит систему ценностей, детско-родительские отношения, мастерство, время жизни, достаток человека с обра-

зами цикла жизни дерева, их структурой, свойствами и взаимосвязью структурных элементов; 

• ребенок свободно оперирует названиями нравственных качеств личности, с достаточной степенью осознанности использо-

вать их в своей речи; 

• ребенок ассоциирует положительные качества личности человека, труд и мастерство, процесс получения знаний, красивые 

семейные отношения с ростом благополучия и увеличением продолжительности жизни человека, семьи, Родины; 

• ребенок ассоциирует негативные качества личности человека (лень, зависть и проч.) с понижением уровня благосостояния и 

уменьшением продолжительности жизни человека, семьи, Родины; 

• ребенок интегрирует свои представления о закономерностях роста благополучия гражданина, семьи и России и формулиро-

вать жизненный план (контур своего будущего) в целом, общую траекторию личностного развития – в визуальный собира-

тельный образ «Карта Будущего» и ее ключевую метафору «Дом – полная Чаша, – в разумном соотношении, равновесии ма-

териальных и духовных ценностей». 

• ребенок использует данную универсальную визуальную основу в качестве опоры для приема, структурирования, анализа, 

оценки и интеграции небольших объемов учебной информации для осуществления адекватной мыслительной и практической 

деятельности гражданина – патриота России на основе созидательных принципов и всеобщих закономерностей. 

2.3. 

Педагогиче-

ская диагно-

стика достиже-

ния планируе-

мых результа-

тов 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в плани-

рование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рам-

ках педагогической диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следу-

ющими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и пред-

ставляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах до-

школьного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соот-

ветствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития де-
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тей дошкольного возраста, на основе, которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Диагностика проводится в МАДОУ № 46 ( корпус 2) 2 раза в год: 

Стартовая( сентябрь), итоговая ( май). Используются следующие диагностические материалы: 

• Автоматизированная диагностика индивидуального развития детей от 3 – 7 лет в соответствии с ФОП ДО  Автор Яковлева 

О.В 

Система педагогической диагностики содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральной образователь-

ной программой дошкольного образования (приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 года) и Федеральному гос-

ударственному образовательному стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки No 1155 

от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Худо-

жественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной де-

ятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым 

ребенком содержания образовательно программы учреждения. 

• Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста. Автор Стребелева Е.А. Пособие со-

здано на основе современного подхода к диагностике психического развития детей раннего и дошкольного возраста. Оно 

включает описание методик, направленных на выявление уровня познавательного и речевого развития, обследование слуха 

детей разных возрастных категорий. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траекто-

рии или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 

 

III СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям 
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям разви-

тия детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для осво-

ения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 
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Обязательная 

часть ООП ДО 

(не менее 60%) 

Задачи содержание Методическое обеспечение 

3.1 Социально-коммуникативное развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

 

до 6 месяцев: 

• осуществлять эмоционально-контактное взаи-

модействие и общение с ребёнком, эмоцио-

нально-позитивное реагирование на него; 

с 6 месяцев:  

• организовать эмоционально-позитивную под-

держку ребёнка в его действиях через вербаль-

ное обозначение совершаемых совместных 

действий с ребёнком; 

• поддерживать потребность ребёнка в совмест-

ных действиях со взрослым; 

с 9 месяцев:  

• формировать положительное отношение к 

окружающим, доверие и желание вступать в 

контакт не только с близкими, но и с другими 

людьми; 

• поощрять интерес к предметам (игрушкам) и 

действиям с ними; способствовать 

• проявлению самостоятельности и активности в 

общении, освоении пространства и предметно-

манипулятивной деятельности. 

ФОП ДО 

 п.18.1.2.  

 стр. 21 

 

• Григорьева Г.Г., Кочетова Н.П. «Кроха» по-

собие по воспитанию, обучению и развитию етей 

раннего возраста М.: Просвещение, 2004 

• Пилюгина Е.Г. Игры-занятия с малышом от 

рождения до трёх лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2007. 

• Смирнова О.Е., Холмогорова В.М. Социально-

коммуникативное развитие детей. Методические ма-

териалы к комплексной образовательной программе 

для детей раннего возраста «Первые шаги» ИЗДА-

ТЕЛЬСТВО РУССКОЕ СЛОВО, 2019 

От 1 года до 2 

лет 

•  создавать условия для благоприятной адапта-

ции ребёнка к ДОО; 

• поддерживать пока еще непродолжительные 

контакты со сверстниками, интерес к сверстни-

ку; 

• формировать элементарные представления: о 

себе, близких людях, ближайшем предметном 

ФОП ДО 

п. 18.2.2. 

 стр. 22 

 

• Найбауэр А. В., Куракина О. В. Развивающие иг-

ровые сеансы в ясельных группах детского сада. 

От 1 до 3 лет. Конспекты занятий. М.: МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ, 2021 

• Карпухина Н.А. Реализация содержания обра-

зовательной деятельности Ранний возраст (1,5-2 

года). М-КНИГА ВОРОНЕЖ, 2022, 200с.  
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окружении; 

• создавать условия для получения опыта при-

менения правил социального взаимодействия. 

От 2 лет до 3 

лет 

• поддерживать эмоционально-положительное 

состояние детей в период адаптации к ДОО; 

• развивать игровой опыт ребёнка, помогая де-

тям отражать в игре представления об окружа-

ющей действительности; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотно-

шения детей, развивать эмоциональную отзыв-

чивость в ходе привлечения к конкретным дей-

ствиям помощи, заботы, участия; 

• формировать элементарные представления о 

людях (взрослые, дети), их внешнем виде, дей-

ствиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, грусть), о 

семье и ДОО; 

• формировать первичные представления ребён-

ка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах 

семьи. 

ФОП ДО 

п.18.3.2. 

 стр. 23-24 

• Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с 

детьми от 1 до 3 лет: Методическое пособие для 

педагогов и родителей. — М.: ТЦ СФЕРА, 2019 

— 96 с. (Ранний возраст). 

• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников: Вто-

рая группа раннего возраста. 2-3 года. — М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 - 80с. 

• Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет.  По-

собие для педагогов дошкольных учреждений и 

родителей: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; М.:; 2012 

От 3 лет до 4 

лет 

  в сфере социальных отношений: 

• развивать эмоциональную отзывчивость, спо-

собность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и 

понимать отдельные эмоциональные проявле-

ния, учить правильно их называть; 

• обогащать представления детей о действиях, в 

которых проявляются доброе отношение и за-

бота о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных 

контактов между детьми, основанных на об-

 ФОП ДО  

п.18.4.2. 

стр. 24-27 

• Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста. Планирование и конспекты 

занятий. Методическое пособие для педагогов. – 

СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017. – 192 с. 

• Ельцова О.М., Шапошникова Н.В., Долгополова 

Л.С., Волкова В.Н. Технология организации позна-

вательной деятельности. Опорные конспекты. С 3 

до 4 лет. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2021. – 128 с. 

• Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Занятия для де-
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щих интересах к действиям с игрушками, 

предметами и взаимной симпатии; 

• оказывать помощь в освоении способов взаи-

модействия со сверстниками в игре, в повсе-

дневном общении и бытовой деятельности; 

• приучать детей к выполнению элементарных 

правил культуры поведения в ДОО; 

• в области формирования основ граждан-

ственности и патриотизма: 

• обогащать представления детей о малой ро-

дине и поддерживать их отражения в различ-

ных видах деятельности; 

• в сфере трудового воспитания: 

• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в 

семье, формировать представления о конкрет-

ных видах хозяйственно-бытового труда, 

направленных на заботу о детях (мытье посу-

ды, уборка помещений группы и участка и 

прочее) и трудовые навыки; 

• воспитывать бережное отношение к предметам 

и игрушкам как результатам труда взрослых; 

•  приобщать детей к самообслуживанию (одева-

ние, раздевание, умывание), развивать само-

стоятельность, уверенность, положительную 

самооценку; 

• в области формирования основ безопасного 

поведения: 

• развивать интерес к правилам безопасного по-

ведения; 

• обогащать представления о правилах безопас-

ного поведения в быту, безопасного использо-

вания бытовых предметов и гаджетов, исклю-

чая практическое использование электронных 

тей 3-5 лет по социально-коммуникативному раз-

витию. М.: ТЦ СФЕРА, 2022. -176 с.  

• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников: Млад-

шая группа. 3-4 года. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2019 - 88 с.. 

• Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет.  По-

собие для педагогов дошкольных учреждений и 

родителей: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; М.:; 2012 

• Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском са-

ду. Для занятий с детьми 3-7 лет. М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 

•  Ильясова В.И. Социально-коммуникативное раз-

витие дошкольников через организацию разных 

видов детской деятельности в ДОУ: Учебно-

методическое пособие / И.В. Ильясова. Под общей 

редакцией Н.Н. Тулькибаевой. – ЧЕЛЯБИНК: ИЗ-

ДАТЕЛЬСТВО ЗАО «ЦИЦЕРО», 2017. 

• Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Плани-

рование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

- 128 с.. 

• Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ/ 

Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ СФЕРА, 

2011. 

• Лыкова И.А. Парциальная образовательная про-

грамма для детей дошкольного возраста «МИР БЕЗ 

ОПАСНОСТИ», ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «ЦВЕТ-

НОЙ МИР», 2017, 112  
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средств обучения. 

От 4 лет до 5 

лет 

       в сфере социальных отношений: 

• формировать положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, стремление к са-

мостоятельности;  

• развивать эмоциональную отзывчивость к 

взрослым и детям, слабым и нуждающимся в 

помощи, воспитывать сопереживание героям 

литературных и анимационных произведений, 

доброе отношение к животным и растениям; 

•  развивать позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям (законным представителям), педа-

гогам и окружающим людям; 

•  воспитывать доброжелательное отношение 

ко взрослым и детям; 

•  воспитывать культуру общения со взрослыми 

и сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в общении со 

взрослыми и сверстниками; 

• развивать стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре или небольшой под-

группе, к взаимодействию в практической де-

ятельности; 

в области формирования основ граждан-

ственности и патриотизма: 

• воспитывать уважительное отношение к Ро-

дине, символам страны, памятным датам; 

• воспитывать гордость за достижения страны в 

области спорта, науки, искусства и других 

областях; 

• развивать интерес детей к основным досто-

примечательностями населенного пункта, в 

котором они живут. 

 ФОП ДО 

п.18.5.2. 

 стр. 28-31 

• Ветохина А.Я., Дмитренко З.С. Нравствен-

но-патриотическое воспитание детей дошкольно-

го возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов. – СПб.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 

192 с. 

• Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Занятия 

для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. М.: ТЦ СФЕРА, 

2022. -176 с. 

• Ельцова О.М., Волкова В.Н., Терехова А.Н. 

Технология организации познавательной деятель-

ности. Опорные конспекты. С 4 до 5 лет. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2021. – 176 с.  

• Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. 

Планирование работы, конспекты занятий, игры. 

– СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2020. -128 с. 

• Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 

Безопасность: Учебно-методическое пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 

144 с. 

• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников: Сред-

няя группа. 4-5 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020 - 96с.. 

• Белая К. Ю. Формирование основ безопас-

ности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 

лет.  Пособие для педагогов дошкольных учре-

ждений и родителей: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; М.:; 
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  в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознакомления 

с конкретными видами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность 

взрослым за их труд, заботу о детях; 

• вовлекать в простейшие процессы хозяй-

ственно-бытового труда; 

• развивать самостоятельность и уверенность в 

самообслуживании, желании 

• включаться в повседневные трудовые дела в 

ДОО и семье; 

в области формирования основ безопас-

ного поведения: 

• обогащать представления детей об основных 

источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми; 

• знакомить детей с простейшими способами 

безопасного поведения в опасных ситуациях; 

• формировать представления о правилах без-

опасного дорожного движения в качестве пе-

шехода и пассажира транспортного средства. 

2012 

• Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в дет-

ском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. М: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

• Ильясова, В.И. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников через 

организацию разных видов детской деятельности 

в ДОУ: Учебно-методическое пособие / И.В. Иль-

ясова. Под общей редакцией Н.Н. Тулькибаевой. 

– Челябинск: Издательство ЗАО «Цицеро», 2017. 

• Занятия по патриотическому воспитанию в 

ДОУ/ Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ 

СФЕРА, 2011, 160с. 

• Лыкова И.А. Парциальная образовательная 

программа для детей дошкольного возраста «МИР 

БЕЗ ОПАСНОСТИ», издательский дом «ЦВЕТ-

НОЙ МИР», 2017, 112 стр. 

От 5 лет до 6 

лет 

в сфере социальных отношений: 

• обогащать представления детей о формах по-

ведения и действиях в различных ситуациях в 

семье и ДОО; 

• содействовать пониманию детьми собственных 

и чужих эмоциональных состояний, и пережи-

ваний, овладению способами эмпатийного по-

ведения в ответ на разнообразные эмоциональ-

ные проявления сверстников и взрослых; 

•  поддерживать интерес детей к отношениям и 

событиям в коллективе, согласованию дей-

ФОП ДО 

п.18.6.2. 

 стр. 33-36 

• Прасолова Ю.А., Прасолова К.А. Финансовая 

грамотность в мудрости народной. Книжка рас-

краска для детей старшего дошкольного возрас-

та. (методические материалы 

https://clck.ru/34B6tt, книжка-раскраска 

https://clck.ru/34B6w2); 

• Финансовая грамотность для детей дошкольного 

и младшего школьного возраста и родителей: 

учебно-методическое пособие/ авт.-сост.: 

М.О.Еремина ( и др.). – Калининград: Калинин-

градская книга, 2017 – 48 с. 

https://clck.ru/34B6tt
https://clck.ru/34B6w2
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ствий между собой и заинтересованности в 

общем результате совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и 

принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения 

принятых правил; 

• расширять представления о правилах поведе-

ния в общественных местах; об обязанностях в 

группе; 

 в области формирования основ граждан-

ственности и патриотизма: 

• воспитывать уважительное отношение к Ро-

дине, к людям разных национальностей, про-

живающим на территории России, их культур-

ному наследию; 

•  знакомить детей с содержанием государствен-

ных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и 

гордость за поступки героев Отечества, дости-

жения страны; 

•  поддерживать детскую любознательность по 

отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных ар-

хитектурных объектах и произведениях искус-

ства, явлениях природы; 

     в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления о профессиях и 

трудовых процессах; 

• воспитывать бережное отношение к труду 

взрослых, к результатам их труда; 

•  развивать самостоятельность и инициативу в 

трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и кон-

струированию, труду в природе; 

https://clck.ru/34B7HZ 

•  Сценарии образовательных игр и образователь-

ных событий по финансовой грамотности для 

детей дошкольного возраста. Сборник методи-

ческих разработок / Сост. О.А.Блохина, 

О.В.Терешева – Калининград: КОИРО, 2018. 

https://clck.ru/34B7SP 

•  Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 

• Социально-коммуникативное развитие до-

школьников: Старшая группа. 5-6 лет. - М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 - 128с.. 

• Белая К. Ю. Формирование основ безопасности 

у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет.  

Пособие для педагогов дошкольных учреждений 

и родителей: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; М.:; 2012 

• Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Дорогою 

добра. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному воспитанию. — М.: ТЦ 

СФЕРА, 2017. - 192 с. 

• Ильясова, В.И. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников через организацию раз-

ных видов детской деятельности в ДОУ: Учеб-

но-методическое пособие / И.В. Ильясова. Под 

общей редакцией Н.Н. Тулькибаевой. – Челя-

бинск: Издательство ЗАО «Цицеро», 2017. 

• Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Пла-

нирование работы, конспекты занятий, игры. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2020. - 128с.. 

• Занятия по патриотическому воспитанию в 

ДОУ/ Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ 

СФЕРА, 2011. 

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная 

культура и безопасность в детском саду: учебно-

https://clck.ru/34B7HZ
https://clck.ru/34B7SP
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•  знакомить детей с элементарными экономиче-

скими знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой грамотности; 

    в области формирования безопасного по-

ведения: 

•  формировать представления детей об основ-

ных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (да-

лее - сеть Интернет) и способах безопасного 

поведения;  

•  о правилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортно-

го средства; 

• формировать осмотрительное отношение к по-

тенциально опасным для человека ситуациям; 

• знакомить с основными правилами пользова-

ния сети Интернет, цифровыми ресурсами, ис-

ключая практическое использование электрон-

ных средств обучения индивидуального ис-

пользования. 

методическое пособие для реализации образова-

тельной программы, 2018. 

• Лыкова И.А. Парциальная образовательная про-

грамма для детей дошкольного возраста «МИР 

БЕЗ ОПАСНОСТИ», издательский дом «ЦВЕТ-

НОЙ МИР», 2017, 112 стр. 

• Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском са-

ду. Для занятий с детьми 3-7 лет. М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 

От 6 лет до 7 

лет 

      в сфере социальных отношений: 

•  поддерживать положительную самооценку ре-

бёнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного до-

стоинства, стремления стать школьником; 

• обогащать опыт применения разнообразных 

способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-

значимой активности; 

•  обогащать эмоциональный опыт ребёнка, раз-

вивать способность ребёнка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осу-

ществлять выбор социально одобряемых дей-

 ФОП ДО 

п.18.7.2. 

 стр. 37-41 

• Ветохина А.Я., Дмитренко З.С. Нравственно-

патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов. – СПб.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 

192 с. 

• Прасолова Ю.А., Прасолова К.А. Финансова гра-

мотность в мудрости народной. Книжка раскраска 

для детей старшего дошкольного возраста. (мето-

дические материалы https://clck.ru/34B6tt, книжка-

раскраска https://clck.ru/34B6w2); 

• Финансовая грамотность для детей дошкольного 

и младшего школьного возраста и родителей: 

https://clck.ru/34B6tt
https://clck.ru/34B6w2
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ствий в конкретных ситуациях и обосновывать 

свои намерения и ценностные ориентации; 

•  развивать способность ребёнка понимать и 

учитывать интересы и чувства других; догова-

риваться и дружить со сверстниками; разре-

шать возникающие конфликты конструктив-

ными способами; 

•  воспитывать привычки культурного поведе-

ния и общения с людьми, основ этикета, пра-

вил поведения в общественных местах; 

  в области формирования основ граждан-

ственности и патриотизма: 

•  воспитывать патриотические и интернацио-

нальные чувства, уважительное отношение к 

Родине, к представителям разных националь-

ностей, интерес к их культуре и обычаям; 

•  расширять представления детей о государ-

ственных праздниках и поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, 

развивать чувство гордости за достижения 

страны в области спорта, науки и искусства, 

служения и верности интересам страны; 

•  знакомить с целями и доступными практиками 

волонтерства в России и включать детей при 

поддержке взрослых в социальные акции, во-

лонтерские мероприятия в ДОО и в населен-

ном пункте; 

•  развивать интерес детей к населенному пунк-

ту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательно-

стями, событиями прошлого и настоящего;  

•  поощрять активное участие в праздновании 

событий, связанных с его местом проживания; 

в сфере трудового воспитания: 

учебно-методическое пособие/ авт.-сост.: 

М.О.Еремина ( и др.). – Калининград: Калинин-

градская книга, 2017 – 48 с. https://clck.ru/34B7HZ 

• Сценарии образовательных игр и образователь-

ных событий по финансовой грамотности для де-

тей дошкольного возраста. Сборник методиче-

ских разработок / Сост. О.А.Блохина, 

О.В.Терешева – Калининград: КОИРО, 2018. 

https://clck.ru/34B7SP 

• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников: Под-

готовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

• Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет.  По-

собие для педагогов дошкольных учреждений и 

родителей: - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ;  2012 

• Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Занятия для 

детей 6-7 лет по социально-коммуникативному 

развитию. — М.: ТЦ СФЕРА, 2020. 320с. 

• Ильясова, В.И. Социально-коммуникативное раз-

витие дошкольников через организацию разных 

видов детской деятельности в ДОУ: Учебно-

методическое пособие / И.В. Ильясова. Под об-

щей редакцией Н.Н. Тулькибаевой. – Челябинск: 

Издательство ЗАО «Цицеро», 2017. 

• Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Плани-

рование работы, конспекты занятий, игры. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2010. 

• Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ/ 

Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ СФЕРА, 

2011. 

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная 

https://clck.ru/34B7HZ
https://clck.ru/34B7SP
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• развивать ценностное отношение к труду 

взрослых; 

• формировать представления о труде как цен-

ности общества, о разнообразии и взаимосвязи 

видов труда и профессий; 

•  формировать элементы финансовой грамотно-

сти, осознания материальных возможностей 

родителей (законных представителей), ограни-

ченности материальных ресурсов; 

• развивать интерес и самостоятельность в раз-

ных видах доступного труда, умения вклю-

чаться в реальные трудовые связи со взрослы-

ми и сверстниками; 

• поддерживать освоение умений сотрудниче-

ства в совместном труде; 

•  воспитывать ответственность, добросовест-

ность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

в области формирования безопасного пове-

дения: 

•  формировать представления об опасных для 

человека ситуациях в быту, в природе и спосо-

бах правильного поведения; 

• о правилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортно-

го средства; 

• воспитывать осторожное и осмотрительное от-

ношение к потенциально опасным для челове-

ка ситуациям в общении, в быту, на улице, в 

природе, в сети Интернет. 

 

 

 

 

культура и безопасность в детском саду: учебно-

методическое пособие для реализации образова-

тельной программы, 2018. 

• Лыкова И.А. Парциальная образовательная про-

грамма для детей дошкольного возраста «МИР 

БЕЗ ОПАСНОСТИ», издательский дом «ЦВЕТ-

НОЙ МИР», 2017, 112 стр. 

• Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском са-

ду. Для занятий с детьми 3-7 лет. М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 
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3.2. Познавательное  развитие 

Обязательная 

часть ОП(60%) 
Задачи содержание Методическое обеспечение 

От 2 месяцев до 

1 года 

• развивать интерес детей к окружающим пред-

метам и действиям с ними; 

• вовлекать ребёнка в действия с предметами и 

игрушками, развивать способы действий с ни-

ми; 

•  развивать способности детей ориентироваться 

в знакомой обстановке, поддерживать эмоцио-

нальный контакт в общении со взрослым; 

• вызывать интерес к объектам живой и нежи-

вой природы в процессе взаимодействия с ни-

ми, узнавать их. 

 ФОП ДО,  

п. 19.1.2., 

стр. 42-43 

• Белая С.Г., Казунина И.И., Лукьяненко В.Н. Ди-

дактическая кукла. Развивающие игры и упраж-

нения для малышей. Методическое пособие. — 

М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

• Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. 

Первый и 

• второй годы жизни. Методическое пособие. — 

М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

• Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружа-

ющего мира в 

• раннем детстве. Методическое пособие. — М.: 

ИД «Цветной мир», 2018. 

• Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное 

развитие детей. 

• Первый и второй годы жизни. Методическое по-

собие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

• Кириллов И.Л., Лыкова И.А., Урунтаева Г.А., 

Файзуллаева Е.Д. и др. Сенсорное развитие и 

воспитание ребенка в первые годы жизни. Учеб-

но-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной 

мир», 2020. 

• Кривенко Е.Е. Удивляем и развиваем. Лайфхаки 

для малышей. Методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. 

От 1 года до 2 

лет 

• поощрять целенаправленные моторные дей-

ствия, использование наглядного действенного 

способа в решении практических жизненных 

ситуаций, находить предмет по образцу или 

словесному указанию; 

• формировать стремление детей к подражанию 

действиям взрослых, понимать обозначающие 

ФОП ДО,  

п. 19.2.2. 

стр. 43-44 

• Белая С.Г., Казунина И.И., Лукьяненко В.Н. Ди-

дактическая кукла. Развивающие игры и упраж-

нения для малышей. Методическое пособие. — 

М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

• Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. 

Первый и второй годы жизни. Методическое по-

собие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 



31 

 

их слова; 

• формировать умения ориентироваться в бли-

жайшем окружении; 

• развивать познавательный интерес к близким 

людям, к предметному окружению, природ-

ным объектам; 

• развивать умения узнавать объекты живой и 

неживой природы ближайшего окружения, от-

личать их по наиболее ярким проявлениям и 

свойствам, замечать явления природы, под-

держивать стремления к взаимодействию с 

ними. 

•  Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружа-

ющего мира в раннем детстве. Методическое по-

собие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

• Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное 

развитие детей. 

• Первый и второй годы жизни. Методическое по-

собие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

•  Кириллов И.Л., Лыкова И.А., Урунтаева Г.А., 

Файзуллаева Е.Д. и др. Сенсорное развитие и 

воспитание ребенка в первые годы жизни. Учеб-

но-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной 

мир», 2020. 

•  Кривенко Е.Е. Удивляем и развиваем. Лайфхаки 

для малышей. Методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. 

От 2 лет до 3 

лет 

• развивать разные виды восприятия: зрительно-

го, слухового, осязательного, вкусового, обо-

нятельного; 

• развивать наглядно-действенное мышление в 

процессе решения познавательных практиче-

ских задач; 

• совершенствовать обследовательские дей-

ствия: выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять срав-

нение предметов между собой по этим призна-

кам и количеству, использовать один предмет 

в качестве образца, подбирая пары, группы; 

• формировать у детей простейшие представле-

ния о геометрических фигурах, величине и ко-

личестве предметов на основе чувственного 

познания; 

• развивать первоначальные представления о 

себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и 

ФОП ДО,  

п. 19.3.2., 

стр. 45-47 

• Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Вторая группа раннего возраста. — М.: МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ, 2016. 

• Ефанова З. Познание предметного мира. Ком-

плексные занятия. Первая младшая группа/ З. 

Ефанова – Волгоград: Учитель, 2017. 

• Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Вторая группа раннего развития — 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-64 с. 

• Соломенникова О.А. Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в 

первой младшей группе детского сада. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

• Литвинова О. Э.  Познавательное развитие ре-

бенка раннего дошкольного возраста. Планирова-

ние образовательной деятельности. — СПб. : 
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людям ближайшего окружения, о деятельно-

сти взрослых; 

• расширять представления о населенном пунк-

те, в котором живет ребёнок, его достоприме-

чательностях, эмоционально откликаться на 

праздничное убранство дома, ДОО; 

• организовывать взаимодействие и знакомить с 

животными и растениями ближайшего окру-

жения, их названиями, строением и отличи-

тельными особенностями, некоторыми объек-

тами неживой природы; 

• развивать способность наблюдать за явления-

ми природы, воспитывать бережное отноше-

ние к животным и растениям. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015. 

• Протасова Е. Ю., Родина Н. М. Познавательное 

развитие детей третьего года жизни. Методиче-

ское пособие. – М., Изд.: ИД Цветной мир, 2018. 

• Николаева С. Н. Экологическое воспитание де-

тей. Третий год жизни. – М., 2019. 

• Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. 

-М.: Мозаика – Синтез, 2015. 

От 3 лет до 4 

лет 

• формировать представления детей о сенсор-

ных эталонах цвета и формы, их использова-

нии в самостоятельной деятельности; 

• развивать умение непосредственного попарно-

го сравнения предметов по форме, величине и 

количеству, определяя их соотношение между 

собой; 

•  помогать осваивать чувственные способы 

ориентировки в пространстве и времени; раз-

вивать исследовательские умения; 

• обогащать представления ребёнка о себе, 

окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к 

другим взрослым и сверстникам; 

• конкретизировать представления детей об объ-

ектах ближайшего окружения: о родном насе-

ленном пункте, его названии, достопримеча-

тельностях и 

• традициях, накапливать эмоциональный опыт 

участия в праздниках; 

ФОП ДО,  

п. 19.4.2., 

стр. 47-49 

•  Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного воз-

раста  

• Петерсон Л. Г., Холина Н. П. Игралочка.  Практи-

ческий курс математики для дошкольников. Мето-

дические рекомендации.  

• Помораева И. А., Позина В.А. Занятия по форми-

рованию элементарных математических представ-

лений во второй младшей группе детского сада 

• Николаева С.Н. Парциальная программа экологи-

ческого воспитания 3–7 лет.  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и соци-

альным окружением. Вторая младшая группа. — 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

• Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для 

дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. 

Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников/ Под ред. О.В. Дыбиной. _ М.: ТЦ 
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• расширять представления детей о многообра-

зии и особенностях растений, животных бли-

жайшего окружения, их существенных отли-

чительных признаках, неживой природе, явле-

ниях природы и деятельности человека в при-

роде в разные 

• сезоны года, знакомить с правилами поведения 

по отношению к живым объекта природы. 

Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-

занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Белошистая А.В. Я считаю и решаю! Уникальное 

методическое пособие обучения метематике. Кн. 1: 

3-4 года – Екатеринбург: У-Фактория, 2007. 

• Афанасьева И.П. Парциальная программа «Вместе 

учимся считать»: Учебно-методическое пособие 

для воспитателей детских дошкольных учрежде-

ний.  

• Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева В.В. 

Игровые методики развития детей 3-7 лет (на логи-

ко-математическом содержании). – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

• Михайлова З.А.,   Носова Е.А. Логико-

математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палоч-

ками Кюизинера. – СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

• Михайдова З.А., Чеплашкина И.Н., Харько Т.Г. 

Предматематические игры для детей младшего 

дошкольного возраста: Учебно-методическое по-

собие. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2011. 

От 4 лет до 5 

лет 

• обогащать сенсорный опыт детей, развивать 

целенаправленное восприятие и самостоятель-

ное обследование окружающих предметов 

(объектов) с опорой на разные органы чувств; 

• развивать способы решения поисковых задач в 

самостоятельной и совместной со сверстника-

ми и взрослыми деятельности; 

• обогащать элементарные математические 

представления о количестве, числе, форме, ве-

личине предметов, пространственных и вре-

ФОП ДО,  

п. 19.5.2., 

стр. 49-51 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного воз-

раста – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

• Петерсон Л. Г., Холина Н. П. Игралоч-

ка. Практический курс математики для дошколь-

ников. Методические рекомендации. 

• Помораева И. А., Позина В.А. Занятия по форми-

рованию элементарных математических представ-

лений в средней группе детского сада.  
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менных отношениях; 

• расширять представления о себе и своих воз-

можностях в познавательной деятельности с 

родителями (законными представителями) и 

членам семьи; продолжать развивать пред-

ставления детей о труде взрослого; 

• развивать представления детей о своей малой 

родине, населенном пункте, в котором живут, 

его достопримечательностях, поддерживать 

интерес к стране; 

• знакомить с традициями и праздниками, при-

нимать участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в них; 

• расширять представления о многообразии объ-

ектов живой природы, их особенностях, пита-

нии, месте обитания, жизненных проявлениях 

и потребностях; 

• обучать сравнению и группировке объектов 

живой природы на основе признаков, знако-

мить с объектами и свойствами неживой при-

роды, отличительными признаками времен го-

да, явлениями природы и деятельностью чело-

века в разные сезоны, воспитывать эмоцио-

нально-положительное отношение ко всем жи-

вым существам, желание их беречь и забо-

титься. 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и соци-

альным окружением. Средняя группа. — М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

• Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для 

дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. 

Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников/ Под ред. О.В. Дыбиной. _ М.: ТЦ 

Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-

занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Афанасьева И.П. Парциальная программа «Вместе 

учимся считать»: Учебно-методическое пособие 

для воспитателей детских дошкольных учрежде-

ний. 

• Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. Планирование 

занятий по экологии и педагогическая диагностика 

экологической воспитанности дошкольников. Ме-

тодическое пособие для педагогов. – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

• Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошколь-

ного возраста: Методическое пособие.– СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 

• Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева В.В. 

Игровые методики развития детей 3-7 лет (на логи-

ко-математическом содержании). – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

• З.А. Михайлова, Е.А. Носова Логико-

математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палоч-

ками Кюизинера. – СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

• Михайдова З.А., Чеплашкина И.Н., Харько Т.Г. 
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Предматематические игры для детей младшего 

дошкольного возраста: Учебно-методическое по-

собие. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2011. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя группа М.: Мозаика - Син-

тез, 2016 

• Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие по-

знавательных способностей дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет — М.: Мозаика -Синтез, 

2015 

От 5 лет до 6 

лет 

• развивать интерес детей к самостоятельному 

познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших за-

висимостях; 

• формировать представления детей о цифровых 

средствах познания окружающего мира, спо-

собах их безопасного использования; 

• развивать способность использовать матема-

тические знания и аналитические способы для 

познания математической стороны окружаю-

щего мира: опосредованное сравнение объек-

тов с помощью заместителей (условной меры), 

• сравнение по разным основаниям, счет, упоря-

дочивание, классификация, сериация и тому 

подобное); совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

• развивать способы взаимодействия с членами 

семьи и людьми ближайшего окружения в по-

знавательной деятельности, расширять само-

стоятельные действия различной направленно-

сти, закреплять позитивный опыт в самостоя-

тельной и совместной со взрослым и сверстни-

ками деятельности; 

ФОП ДО,  

п. 19.6.2., 

стр. 52-54 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного 

возраста – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

• Петерсон Л. Г., Холина Н. П. Раз - ступенька, два 

- ступенька... Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. 

Изд. 3-е, доп. и пере- раб./ Л. Г. Петерсон, Н. П. 

Холина. - М.: Ювента, 2016 

• Помораева И. А., Позина В.А. Занятия по фор-

мированию элементарных математических пред-

ставлений в старшей группе детского сада. Мо-

заика- Синтез, Москва, 2016  

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и со-

циальным окружением. Старшая группа. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

• Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия 

для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. 

Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников/ Под ред. О.В. Дыбиной. _ М.: ТЦ 

Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-



36 

 

• расширять представления о многообразии объ-

ектов живой природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в разные сезоны го-

да, их потребностях;  

• продолжать учить группировать объекты жи-

вой природы; 

•  продолжать учить детей использовать приемы 

экспериментирования для познания объектов 

живой и неживой природы и их свойств и ка-

честв; 

• продолжать знакомить с сезонными изменени-

ями в природе, и деятельностью человека в 

разные сезоны, воспитывать положительное 

отношение ко всем живым существам, жела-

ние их беречь и заботиться. 

занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 

2016. 

• Афанасьева И.П. Парциальная программа «Вме-

сте учимся считать»: Учебно-методическое по-

собие для воспитателей детских дошкольных 

учреждений. 

• Исакова Н. В. Развитие познавательных процес-

сов у старших дошкольников через эксперимен-

тальную деятельность. – СПб.: ООО «Издатель-

ство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

• Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. Планирование 

занятий по экологии и педагогическая диагно-

стика экологической воспитанности дошкольни-

ков. Методическое пообие для педагогов. – СПб.: 

ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

• Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Эксперименталь-

ная деятельность детей среднего и старшего до-

школьного возраста: Методическое пособие. – 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2010. 

• Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева 

В.В. Игровые методики развития детей 3-7 лет 

(на логико-математическом содержании). – СПб.: 

ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

• З.А. Михайлова, Е.А. Носова Логико-

математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными па-

лочками Кюизинера. – СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

• Математика до школы: Пособие для воспитате-

лей детских садов и родителей/ сост. Михайлова 

З.А., Непомнящая Р.Л. - СПб.: ООО «Издатель-

ство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 

• Дмитриева Е.А., Зайцева О.Ю., Калиниченко 
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С.А. Детское экспериментирование. Карты-

схемы для проведения опытов со старшими до-

школьниками: Метод. Пособие. – М.: ТЦ Сфера, 

2016. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление  с природой 

в детском саду. Старшая группа МОЗАИКА - 

СИНТЕЗ, Москва 2016. 

• 16. Николаева С.Н. Юный эколог. Календарь се-

зонных наблюдений. Для детей 5-7 лет. 

От 6 лет до 7 

лет 

•  расширять самостоятельность, поощрять 

творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избиратель-

ность познавательных интересов; 

• развивать умения детей включаться в коллек-

тивное исследование, обсуждать его ход, дого-

вариваться о совместных продуктивных дей-

ствиях, выдвигать и доказывать свои предпо-

ложения, представлять совместные результаты 

познания; 

• обогащать пространственные и временные 

представления, поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических операций 

для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

• развивать умения детей применять некоторые 

цифровые средства для познания окружающе-

го мира, соблюдая правила их безопасного ис-

пользования; 

• закреплять и расширять представления детей о 

способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, 

развивать чувство собственной компетентно-

сти в решении различных познавательных за-

дач; 

ФОП ДО,  

п. 19.7.2., 

стр. 54-56 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного 

возраста – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

• Петерсон Л. Г., Холина Н. П. Раз - ступенька, два 

- ступенька... Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. 

Изд. 3-е, доп. и пере- раб./ Л. Г. Петерсон, Н. П. 

Холина. - М.: Ювента, 2016 

• Помораева И. А., Позина В.А. Занятия по форми-

рованию элементарных математических пред-

ставлений в подготовительной к школе группе 

детского сада 

• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и со-

циальным окружением. Подготовительная к шко-

ле группа. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

• Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для 

дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. 

Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников/ Под ред. О.В. Дыбиной. _ М.: ТЦ 

Сфера, 2016. 

• Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-

занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

• Афанасьева И.П. Парциальная программа «Вме-
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• расширять представления о культурно-

исторических событиях малой родины и Оте-

чества, развивать интерес к достопримеча-

тельностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-

положительное отношение к ним; 

• формировать представления детей о многооб-

разии стран и народов мира; 

•  расширять и уточнять представления детей о 

богатстве природного мира в разных регионах 

России и на планете, о некоторых способах 

приспособления животных и растений к среде 

обитания, их потребностях, образе жизни жи-

вой природы и человека в разные сезоны года, 

закреплять умения классифицировать объекты 

живой природы; 

• расширять и углублять представления детей о 

неживой природе и её свойствах, их использо-

вании человеком, явлениях природы, воспиты-

вать бережное и заботливое отношения к ней, 

формировать представления о профессиях, 

связанных с природой и её защитой. 

сте учимся считать»: Учебно-методическое посо-

бие для воспитателей детских дошкольных учре-

ждений. 

• Исакова Н. В. Развитие познавательных процес-

сов у старших дошкольников через эксперимен-

тальную деятельность. – СПб.: ООО «Издатель-

ство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

• Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. Планирование 

занятий по экологии и педагогическая диагности-

ка экологической воспитанности дошкольников. 

Методическое пообие для педагогов. – СПб.: 

ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

• Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Эксперименталь-

ная деятельность детей среднего и старшего до-

школьного возраста: Методическое пособие. – 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2010. 

• Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева 

В.В. Игровые методики развития детей 3-7 лет (на 

логико-математическом содержании). – СПб.: 

ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

• З.А. Михайлова, Е.А. Носова Логико-

математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными па-

лочками Кюизинера. – СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

• Математика до школы: Пособие для воспитателей 

детских садов и родителей/ сост. Михайлова З.А., 

Непомнящая Р.Л. - СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 

• Дмитриева Е.А., Зайцева О.Ю., Калиниченко С.А. 

Детское экспериментирование. Карты-схемы для 

проведения опытов со старшими дошкольниками: 

Метод. Пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 
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• Дыбина О.Б. «Что было до… Игры-путешествия в 

прошлое предметов», М., 2015 

• Метлина Л.С. «Математика в детском саду». 

• Михайлова З.А. «Игровые занимательные упраж-

нения для дошкольников». 

• Л.В.Артёмова «Окружающий мир» в дидактиче-

ских играх дошкольников. 

• Вострухина Т. В., Кондрыкинская Л.А. Знакомим 

с окружающим миром детей 5-7 лет ТЦ СФЕРА 

• Добро пожаловать в экологию! Дневник занима-

тельных экспериментов для детей 6-7 лет. 

• Добро пожаловать в экологию! Детские экологи-

ческие проекты. 

3.3. Речевое развитие 
Обязательная 

часть ОП(60%) 
ЗАДАЧИ 

СОДЕРЖА-

НИЕ 
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

От 2 месяцев до 

1 года 

• с 2 месяцев:  

•   формировать предпосылки для развития речи;  

•  активизировать интонационную выразитель-

ность речевых реакций и вокализаций;  

• побуждать вступать со взрослым в общение, 

эмоционально вызывая ребёнка повторять фо-

немы, повторять за ребёнком фонемы, произ-

носимые им; вводить в речь слова, связывая их 

со смысловым содержанием; 

• с 6 месяцев:  

• развивать способность понимания речи взрос-

лого, находить взглядом, а затем и указатель-

ным жестом названную педагогом знакомую 

игрушку, предмет; развивать предпосылки ак-

тивной речи (лепет, подражание простым сло-

гам и звукосочетаниям), поддерживать стрем-

ление детей вступать в контакт с окружающи-

 ФОП ДО, 

п. 20.1.2. 

 стр. 57-58 

• О.Н. Сомкова образовательная область «Речевое 

развитие» СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

• В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в первой 

младшей группе детского сада»  М.: «МОЗАИКА-

СИНТЕЗ», 2008 г. 

• Зацепина М.Б., Теплюк С.Н., Лямина Г.М. Дети 

раннего возраста в детском саду. (от 0-2 лет) М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 г. 

• 4. Мещерякова С.Ю., СмирноваЕ.О. Младенче-

ский возраст: методическое пособие. М.: РУС-

СКОЕ СЛОВО, 2020 г. 
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ми взрослыми и детьми в играх; 

• с 9 месяцев:  

• развивать понимание речи: обогащать пассив-

ный словарь детей, формировать умение раз-

личать близких; закреплять умение находить 

предмет по слову педагога, выполнять движе-

ния, действия; находить по слову педагога из 

5-  8 знакомых игрушек одну, узнавать изоб-

ражение знакомого предмета на картинках;  

• развивать активную речь: произносить первые 

облегченные слова, обозначающие названия 

знакомых предметов и действий. 

От 1 года до 2 

лет 

• от 1 года до 1 года 6 месяцев:  

• развитие понимания речи: расширять запас по-

нимаемых слов;  

•  закреплять умения понимать слова, обознача-

ющие части тела человека, бытовые и игровые 

действия, признаки предметов; 

• понимать простые по конструкции фразы 

взрослого; 

•  развитие активной речи: продолжать форми-

ровать у детей умение произносить несложные 

звукоподражания, простые слова;  

• развивать речевое общение со взрослым; сти-

мулировать детей подражать речи взрослого 

человека, повторять за взрослым и произно-

сить самостоятельно слова, обозначающие 

близких ребёнку людей, знакомые предметы и 

игрушки, некоторые действия; 

• добиваться от детей коротких фраз;  

• воспитывать у детей потребность в общении;  

•  привлекать малышей к слушанию произведе-

ний народного фольклора (потешки, пестушки, 

песенки, сказки) с наглядным сопровождением 

ФОП ДО, 

п. 20.2.2. 

 стр. 59-60 

• О.Н.Сомкова образовательная область «Речевое 

развитие»- СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

• В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в первой 

младшей группе детского сада» - М.: «МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ», 2008 г. 

• 3.Примерный перечень художественной литера-

туры ФОП ДО, стр. 197. 
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(игрушки для малышей, книжки-игрушки, 

книжки-картинки) и игровыми действиями с 

игрушками; 

•  реагировать улыбкой и движениями на эмоци-

ональные реакции малыша при чтении и про-

певании фольклорных текстов; 

•  побуждать к повторению за педагогом при 

чтении слов стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет речь в 

произведении;  

• рассматривать вместе с педагогом и узнавать 

изображенные в книжках- картинках предметы 

и действия, о которых говорилось в произве-

дении; 

• от 1 года 6 месяцев до 2 лет:  

• развитие понимания речи: закреплять умение 

понимать слова, обозначающие предметы, не-

которые действия, признаки, размер, цвет, ме-

стоположение; понимать речь взрослого и вы-

полнять его просьбы; выполнять несложные 

поручения;  

• развитие активной речи: побуждать детей ис-

пользовать накопленный запас слов по подра-

жанию и самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательных слов общеупотреби-

тельными; способствовать развитию диалоги-

ческой речи, воспроизводить за взрослым от-

дельные слова и короткие фразы; побуждать 

детей употреблять несложные для произноше-

ния слова и простые предложения;  

• развивать умение слушать чтение взрослым 

наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, иг-

рушки, книжки- игрушки, книжки-картинки); 
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• развивать у детей умение эмоционально от-

кликаться на ритм и мелодичность пестушек, 

песенок, потешек, сказок; 

• поддерживать положительные эмоциональные 

и избирательные реакции в процессе чтения 

произведений фольклора и коротких литера-

турных художественных произведений;  

• формировать умение показывать и называть 

предметы, объекты, изображенные в книжках-

картинках, показывая, называть совершаемые 

персонажами действия;  

• воспринимать вопросительные и восклица-

тельные интонации поэтических произведе-

ний; 

• побуждать договаривать (заканчивать) слова и 

строчки знакомых ребёнку песенок и стихов. 

От 2 лет до 3 

лет 

    формирование словаря: 

• развивать понимание речи и активизиро-

вать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить пред-

меты, различать их местоположение, имитиро-

вать действия людей и движения животных 

• Обогащать словарь детей существитель-

ными, глаголами, прилагательными, наречия-

ми и формировать умение использовать дан-

ные слова в речи; 

     звуковая культура речи: 

• упражнять детей в правильном произноше-

нии гласных и согласных звуков, звукопод-

ражаний, отельных слов.  

• Формировать правильное произношение зву-

коподражательных слов в разном темпе, с 

разной силой голоса; 

 ФОП ДО, 

п. 20.3.2. 

 стр. 61-62 

 

• О.Н.Сомкова образовательная область «Речевое 

развитие» -  СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Пер-

вая младшая группа – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 г. 

• Ю.А. Акимова «Знакомим дошкольников с окру-

жающим миром» Пособие для воспитателей. М.: 

ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2016г. 

• 4. Т. В. Большева «Учимся по сказке» - СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001 г. 

• В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для до-

школьников» М.: АСТ 1996г 

• Кривцова Т.А. Программа занятий по речевому 

развитию детей 2-3 лет: Практическое пособие. 

М.: АРКТИ, 2010. 

• Смирнова Л. Н. Развитие речи у детей 2—3 лет. 

Пособие для воспитателей и родителей. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006 г. 
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     грамматический строй речи: 

• формировать у детей умение согласовывать 

существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 слов; 

•  связная речь:  

•  продолжать развивать у детей умения пони-

мать речь педагога, отвечать на вопросы; 

• рассказывать об окружающем в 2-4 предложе-

ниях; 

• интерес к художественной литературе: 

• формировать у детей умение воспринимать не-

большие по объему потешки, сказки и расска-

зы с наглядным сопровождением (и без него); 

• побуждать договаривать и произносить четве-

ростишия уже известных ребёнку стихов и пе-

сенок, воспроизводить игровые действия, дви-

жения персонажей;  

• поощрять отклик на ритм и мелодичность сти-

хотворений, потешек; 

• формировать умение в процессе чтения произ-

ведения повторять звуковые жесты; 

• развивать умение произносить звукоподража-

ния, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква 

и тому подобное), отвечать на вопросы по со-

держанию прочитанных произведений;  

• побуждать рассматривать книги и иллюстра-

ции вместе с педагогом и самостоятельно; 

• развивать восприятие вопросительных и вос-

клицательных интонаций художественного 

произведения. 

• Затулина Г.Я. Развитие речи дошкольников. Пер-

вая младшая группа. Методическое пособие – М.: 

ЦЕНТР ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ, 

2016 г. 

• Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего воз-

раста (1-3 года). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

г. 

• Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего 

года жизни. — М.:  «ЦВЕТНОЙ МИР», 2018 г. 

• Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с 

детьми от 1 до 3 лет: Методическое пособие для 

педагогов и родителей. — М.: ТЦ СФЕРА, 2008 г. 

• Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников: Кн. Для воспитателей детского 

сада и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: 

ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

• Примерный перечень художественной литературы 

ФОП ДО, стр. 197 -198 

От 3 лет до 4 

лет 

• формирование словаря: 

• обогащение словаря: закреплять у детей уме-

 ФОП ДО, 

п. 20.4.2. 

• О.Н. Сомкова образовательная область «Речевое 

развитие» СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 
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ние различать и называть части предметов, ка-

чества предметов, сходные по назначению 

предметы, понимать обобщающие слова;  

•  активизация словаря: активизировать в речи 

слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения; 

• звуковая культура речи: 

•  продолжать закреплять у детей умение внятно 

произносить в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных; 

•  вырабатывать правильный темп речи, интона-

ционную выразительность; отчетливо произ-

носить слова и короткие фразы; 

• грамматический строй речи: 

• продолжать формировать у детей умения со-

гласовывать слова в роде, числе, падеже;  

• употреблять существительные с предлогами, 

использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их детенышей; су-

ществительных в форме множественного числа 

в родительном падеже; 

•  составлять предложения с однородными чле-

нами. Закреплять у детей умения образовывать 

повелительную форму глаголов, использовать 

приставочный способ для образования глаго-

лов, знакомить детей с образованием звуко-

подражательных глаголов. Совершенствовать 

у детей умение пользоваться в речи разными 

способами словообразования; 

• связная речь:  

• продолжать закреплять у детей умение отве-

чать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно 

 стр. 64-65 

 

• Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия во 2 

младшей группе», Воронеж 2001 г. 

• О.С. Ушакова. «Развитие речи и творчества до-

школьников». Пособие для воспитателей. М.: ТЦ 

«СФЕРА» 2016 г. 

• В.Н Волчкова, Н.В. Степанова «Развитие и воспи-

тание детей младшего дошкольного возраста»  

Воронеж 2001 г.  

• Ю.А. Акимова «Знакомим дошкольников с окру-

жающим миром» Пособие для воспитателей. М.: 

ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2016 г. 

• Т.В. Большева Учимся по сказке. СПб.: «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2001 г. 

• В.В. Гербова Занятия по развитию речи. М.: 

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2010 г. 

• В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для до-

школьников» изд. АСТ 1996 г. 

• Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй 

младшей группе детского сада. Планы занятий. 

• Ушакова О. С. Ознакомление дошкольников с ли-

тературой и развитие речи: Методическое посо-

бие. – М.: ТЦ СФЕРА, 2011 г. 

• Развитие речи детей 3-4 лет: программа: методи-

ческие рекомендации: конспекты занятий: игры и 

упражнения/ авт.-сост.: О.С. Ушакова, Е.М. Стру-

нина. – М.: ВЕНТАНА-ГРАФ, 2010 г.  

• Гризик Т.И. Речевое развитие детей 3-4 лет: мето-

дическое пособие для воспитателей – М.: ПРО-

СВЕЩЕНИЕ, 2017 г. 

• Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников: Кн. Для воспитателей детского 
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вступать в общение со взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого 

этикета; 

• воспитывать умение повторять за педагогом 

рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по 

содержанию картины, побуждать участвовать в 

драматизации отрывков из знакомых сказок;  

• подводить детей к пересказыванию литератур-

ных произведений, формировать умение вос-

производить текст знакомой сказки или корот-

кого рассказа сначала по вопросам педагога, а 

затем совместно с ним; 

• подготовка детей к обучению грамоте: 

• формировать умение вслушиваться в звучание 

слова, знакомить детей с терминами «слово», 

«звук» в практическом плане; 

• интерес к художественной литературе: 

•  обогащать опыт восприятия жанров фолькло-

ра (потешки, песенки, прибаутки, сказки о жи-

вотных) и художественной литературы (не-

большие авторские сказки, рассказы, стихо-

творения); 

•  формировать навык совместного слушания 

выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

• способствовать восприятию и пониманию со-

держания и композиции текста (поступки пер-

сонажей, последовательность событий в сказ-

ках, рассказах);  

•  формировать умение внятно, не спеша произ-

носить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из 

сказок и прибауток в играх-драматизациях, по-

вторять за педагогом знакомые строчки и риф-

сада и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: 

ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

• Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, 

упражнения, конспекты занятий/ Под ред. О.С. 

Ушаковой.- М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

• Примерный перечень художественной литературы 

ФОП ДО, стр. 198 -199 
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мы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

• поддерживать общение детей друг с другом и с 

педагогом в процессе совместного рассматри-

вания книжек-картинок, иллюстраций;  

• поддерживать положительные эмоциональные 

проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания художествен-

ных произведений. 

От 4 лет до 5 

лет 

     развитие словаря:  

• обогащение словаря: вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие профессии, 

глаголы, трудовые действия. Продолжать 

учить детей определять и называть местопо-

ложение предмета, время суток, характеризо-

вать состояние и настроение людей;  

• активизация словаря: закреплять у детей уме-

ния использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей 

предметов, прилагательные, обозначающие 

свойства предметов, наиболее употребитель-

ные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением; 

     звуковая культура речи:  

• закреплять правильное произношение 

гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонор-

ных звуков. 

• Продолжать работу над дикцией: совер-

шенствовать отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. 

• Проводить работу по развитию фонема-

тического слуха: учить различать на слух и 

называть слова с определенным звуком.  

• Совершенствовать интонационную выра-

 ФОП ДО, 

п. 20.5.2. 

 стр. 67-69 

 

• О.Н.Сомкова образовательная область «Речевое 

развитие», СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

• О.С.Ушакова. «Развитие речи и творчества до-

школьников». Пособие для воспитателей, М.: ТЦ 

«СФЕРА» 2016г. 

• Т.В. Большева Учимся по сказке. СПб, «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2001 г. 

• Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней 

группе детского сада. Планы занятий. 

• В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для до-

школьников» изд. АСТ 1996 г 

• Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с ли-

тературой и развитие речи: Методическое посо-

бие. – М.: ТЦ СФЕРА, 2011 г. 

• Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников: Кн. Для воспитателей детского 

сада и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: 

ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

• Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, 

упражнения, конспекты занятий/ Под ред. О.С. 

Ушаковой. - М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

• Развитие речи детей 4-5 лет: программа, методи-

ческие рекомендации, конспекты занятий, игры и 

упражнения/ Авторы-составители О.С. Ушакова, 

Е.М. Струнина. – М.: ВЕНТАНА-ГРАФ, 2010 г. 

• Маханева М.Д. Подготовка к обучению грамоте 
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зительность речи. 

       грамматический строй речи:  

1) продолжать формировать у детей умение пра-

вильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно исполь-

зовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обо-

значающих детенышей животных, употреблять 

эти существительные в именительном и роди-

тельном падежах; 

2) правильно использовать форму множественно-

го числа родительного падежа существитель-

ных;  

3) употреблять формы повелительного наклоне-

ния глаголов; использовать простые сложносо-

чиненные и сложноподчиненные предложения; 

4) правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, 

около);  

5) правильно образовывать названия предметов 

посуды; 

     связная речь:  

•  продолжать совершенствовать диалогическую 

речь детей. Закреплять у детей умение под-

держивать беседу: задавать вопросы по поводу 

предметов, их качеств, действий с ними, взаи-

моотношений с окружающими, правильно по 

форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать 

о своих наблюдениях, переживаниях;  

• пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные; состав-

лять по образцу небольшие рассказы о предме-

те, игрушке, по содержанию сюжетной карти-

детей 4-5 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

СФЕРА, 2017 г. 

• Гризик Т.И. Речевое развитие детей 4-5 лет: мето-

дическое пособие для воспитателей – М.: ПРО-

СВЕЩЕНИЕ, 2017 г. 

• 12. Примерный перечень художественной литера-

туры ФОП ДО, стр. 200 -202 
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ны. 

•  Воспитывать культуру общения: формирова-

ние умений приветствовать родных, знакомых, 

детей по группе. Использовать формулы рече-

вого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, 

при встрече гостей.  

• Развивать коммуникативно-речевые умения у 

детей (умение вступить, поддержать и завер-

шить общение); 

     подготовка детей к обучению грамоте:  

•  продолжать знакомить с терминами 

«слово», «звук» практически, учить понимать 

и употреблять эти слова при выполнении 

упражнений, в речевых играх. Знакомить детей 

с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-

разному и сходно, звуки в слове произносятся 

в определенной последовательности, могут 

быть разные по длительности звучания (корот-

кие и длинные). 

•  Формировать умения различать на слух 

твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолированно произ-

носить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком; выделять голосом звук в 

слове: произносить заданный звук протяжно, 

громче, четче, чем он произносится обычно, 

называть изолированно; 

     интерес к художественной литературе:  

•  обогащать опыт восприятия жанров фолькло-

ра (загадки, считалки, заклички, сказки о жи-

вотных, волшебные сказки) и художественной 

литературы (авторские сказки, рассказы, сти-

хотворения); знать основные особенности 
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жанров литературных произведений;  

•  развивать способность воспринимать содер-

жание и форму художественных произведений 

(устанавливать причинно-следственные связи в 

повествовании, понимать главные характери-

стики героев; привлекать внимание детей к 

ритму поэтической речи, образным характери-

стикам предметов и явлений);  

• развивать художественно-речевые и исполни-

тельские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

•  выразительное исполнение ролей в инсцени-

ровках; 

•  пересказ небольших рассказов и сказок); 

•   воспитывать ценностное отношение к книге, 

уважение к творчеству писателей и иллюстра-

торов. 

От 5 лет до 6 

лет 

• формирование словаря: 

• обогащение словаря: вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия тех-

ники (экскаватор, комбайн); прилагательные, 

обозначающие признаки предметов, наречия, 

характеризующие отношение людей к труду 

(старательно, бережно), глаголы, характери-

зующие трудовую деятельность людей.  

• Упражнять детей в умении подбирать слова 

со сходными значениями (синонимы) и про-

тивоположными значениями (антонимы);  

• активизация словаря: закреплять у детей уме-

ние правильно, точно по смыслу употреблять 

в речи существительные, прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги, использовать 

существительные с обобщающим значением 

ФОП ДО, 

п. 20.6.2. 

стр. 71-72 

 

• О.Н. Сомкова образовательная область «Речевое 

развитие», - СПб.:, ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г.. 

• О.С. Ушакова. «Развитие речи и творчества до-

школьников». Пособие для воспитателей. М.: ТЦ 

«СФЕРА» 2016 г. 

• И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Развитие речевого 

восприятия. - М:, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007 г. 

•  Т.В. Большева Учимся по сказке. СПб.: «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2001 г. 

• И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Развитие речевого 

восприятия.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007 г. 

• В.В. Гербова Занятия по развитию речи. - М.: 

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2010 г. 

•  Л.Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий 

по развитию речи», центр педагогического образо-

вания 2016 г. 

• В.Н Волчкова, Н.В. Степанова «конспекты занятий 
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(строитель, хлебороб); 

• звуковая культура речи:  

•  закреплять правильное, отчетливое произно-

шение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить 

часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

•  определять место звука в слове. Продолжать 

развивать фонематический слух. Отрабаты-

вать интонационную выразительность речи; 

• грамматический строй речи: 

• совершенствовать умение детей согласовы-

вать в предложении существительные с чис-

лительными, существительные с прилага-

тельным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей 

животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро);  

• образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образовывать суще-

ствительные с увеличительными, уменьши-

тельными, ласкательными суффиксами и 

улавливать оттенки в значении слов;  

• познакомить с разными способами образова-

ния слов. Продолжать совершенствовать у де-

тей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения;  

• при инсценировках пользоваться прямой и 

косвенной речью; 

• связная речь: 

• совершенствовать диалогическую и моноло-

гическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, зада-

вать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; 

в старшей группе д/с», Воронеж 2016 г. 

• В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для до-

школьников» изд. АСТ 1996г 

• Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с ли-

тературой и развитие речи: Методическое пособие. 

– М.: ТЦ СФЕРА, 2011 г. 

• Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников: Кн. Для воспитателей детского сада 

и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ 

СФЕРА, 2015 г. 

• Развитие речи детей 5—7 лет. 2-е изд., перераб. и 

дополн. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ 

СФЕРА, 2012 г. 

• Маханева М.Д., Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. 

Обучение грамоте детей 5-7 лет. Методическое по-

собие. – М.: ТЦ СФЕРА, 2017 г. 

• Шумаева Д. Г. Как хорошо уметь читать!.. Обуче-

ние дошкольников чтению: Программа-конспект. 

— СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999 г. 

• Гризик Т.И. Речевое развитие детей 5-6 лет: мето-

дическое пособие для воспитателей – М.: ПРО-

СВЕЩЕНИЕ, 2015 г. 

• Примерный перечень художественной литературы 

ФОП ДО, стр. 202 -204 
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•  объединять в распространенном ответе ре-

плики других детей, отвечать на один и тот 

же вопрос по-разному (кратко и распростра-

ненно).  

• закреплять умение участвовать в общей бесе-

де, внимательно слушать собеседника, не пе-

ребивать его, не отвлекаться.  

• поощрять разговоры детей по поводу игр, 

прочитанных книг, просмотренных фильмов. 

• продолжать формировать у детей умение ис-

пользовать разнообразные формулы речевого 

этикета, употреблять их без напоминания; 

• формировать культуру общения: называть 

взрослых по имени и отчеству, на «вы», назы-

вать друг друга ласковыми именами, во время 

разговора не опускать голову, смотреть в ли-

цо собеседнику, не вмешиваться в разговор 

взрослых.  

• Развивать коммуникативно-речевые умения, 

умение связно, последовательно и вырази-

тельно пересказывать небольшие литератур-

ные произведения (сказки, рассказы) без по-

мощи вопросов педагога, выразительно пере-

давая диалоги действующих лиц, характери-

стики персонажей, формировать умение са-

мостоятельно составлять по плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по картине, 

набору картинок, составлять письма (педаго-

гу, другу); 

•  составлять рассказы из опыта, передавая хо-

рошо знакомые события. Формировать уме-

ние составлять небольшие рассказы творче-

ского характера по теме, предложенной педа-

гогом; 
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• подготовка детей к обучению грамоте: 

• формировать у детей умение производить 

анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять 

его место в структуре слова, качественно ха-

рактеризовать выделяемые звуки (гласные, 

твердый согласный, мягкий согласный, удар-

ный гласный, безударный гласный звук), пра-

вильно употреблять соответствующие терми-

ны.  

• Познакомить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом слова; 

• интерес к художественной литературе:  

•  обогащать опыт восприятия жанров фольк-

лора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художе-

ственной литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

•  развивать интерес к произведениям познава-

тельного характера; 

•  формировать положительное эмоциональное 

отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

•  формировать избирательное отношение к 

известным произведениям фольклора и худо-

жественной литературы, поддерживать ини-

циативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повтор-

ное);  

•  формировать представления о некоторых 

жанровых, композиционных, языковых осо-

бенностях произведений: поговорка, загадка, 

считалка, скороговорка, народная сказка, рас-



53 

 

сказ, стихотворение; 

•  углублять восприятие содержания и формы 

произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы по-

ведения и другие средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; рассматривание 

иллюстраций разных художников к одному и 

тому же произведению);  

• совершенствовать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное чте-

ние наизусть потешек, прибауток, стихотво-

рений; выразительное чтение по ролям в ин-

сценировках; пересказ близко к тексту); 

• развивать образность речи и словесное твор-

чество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять 

короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

От 6 лет до 7 

лет 

• формирование словаря: 

• обогащение словаря: расширять запас слов, 

обозначающих название предметов, действий, 

признаков;  

• закреплять у детей умения использовать в 

речи синонимы, существительные с обобща-

ющими значениями. Вводить в словарь детей 

антонимы, многозначные слова; 

• активизация словаря: совершенствовать уме-

ние использовать разные части речи точно по 

смыслу; 

• звуковая культура речи: 

• совершенствовать умение различать на слух и 

в произношении все звуки родного языка.  

 ФОП ДО, 

п. 20.7.2. 

 стр. 74-76 

 

• О.Н.Сомкова образовательная область «Речевое 

развитие» СПб, ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

• О.С.Ушакова. «Развитие речи и творчества до-

школьников». Пособие для воспитателей. - М.: ТЦ 

«СФЕРА»2016г. 

• Т.В. Большева Учимся по сказке. СПб, «ДЕТ-

СТВО -ПРЕСС», 2001 г. 

• В.В. Гербова Занятия по развитию речи. М, «МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ», 2010 г. 

• Л.Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий 

по развитию речи», центр педагогического обра-

зования 2016 г. 

• Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с ли-

тературой и развитие речи, – М.: ТЦ СФЕРА, 2011 
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• Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо 

произносить слова и словосочетания с есте-

ственной интонацией.  

• Совершенствовать фонематический слух: 

называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). 

• Развивать интонационную сторону речи (ме-

лодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

• грамматический строй речи: 

• закреплять умение согласовывать существи-

тельные с числительными, существительные 

с прилагательными, образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную 

степени имен прилагательных. Совершен-

ствовать умение детей образовывать одноко-

ренные слова, использовать в речи сложные 

предложения разных видов; 

• связная речь: 

•  совершенствовать диалогическую и моноло-

гическую формы речи. Закреплять умение от-

вечать на вопросы и задавать их, воспитывать 

культуру речевого общения. 

• Продолжать развивать коммуникативно-

речевые умения. Продолжать учить детей са-

мостоятельно, выразительно, последователь-

но, без повторов передавать содержание ли-

тературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для 

г. 

• Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников: Кн. Для воспитателей детского 

сада и родителей/ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: 

ТЦ СФЕРА, 2015 г. 

• Развитие речи детей 5—7 лет. 2-е изд., перераб. и 

дополн. / Под ред. О.С. Ушаковой. — М.: ТЦ 

СФЕРА, 2012 г. 

• Маханева М.Д., Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. 

Обучение грамоте детей 5-7 лет. Методическое 

пособие. – М.: ТЦ СФЕРА, 2017 г. 

• Шумаева Д. Г. Как хорошо уметь читать!.. Обуче-

ние дошкольников чтению: Программа-конспект. 

— СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999 г. 

• Гризик, Т. И. Развитие речи детей 6-7 лет: мето-

дическое пособие для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений / Т. И. Гризик, Л. Е. 

Тимощук. - М.: ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2007 г. 

• Примерный перечень художественной литературы 

ФОП ДО, стр. 204 -206 
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произведения. 

•  Совершенствовать умение составлять расска-

зы о предмете, по картине, по серии сюжет-

ных картинок.  

• Продолжать учить детей составлять неболь-

шие рассказы из личного опыта, творческие 

рассказы без наглядного материала.  

• Закреплять умение составлять рассказы и не-

большие сказки.  

• Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рас-

суждение), соблюдая их структуру и исполь-

зуя разнообразные типы связей между пред-

ложениями и между частями высказывания; 

• подготовка детей к обучению грамоте: 

• упражнять в составлении предложений из 2-4 

слов, членении простых предложений на сло-

ва с указанием их последовательности. Фор-

мировать у детей умение делить слова на сло-

ги, составлять слова из слогов, делить на сло-

ги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, 

слова, простые предложения из 2-3 слов. 

• интерес к художественной литературе: 

• формировать отношение детей к книге как 

эстетическому объекту, поддерживать поло-

жительные эмоциональные проявления детей 

(радость, удовольствие при слушании произ-

ведений);  

• развивать интерес к изданиям познавательно-

го и энциклопедического характера;  
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• знакомить с разнообразными по жанру и те-

матике художественными произведениями; 

• формировать положительное эмоциональное 

отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

• формировать представления о жанровых, 

композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, 

рассказ, стихотворение, басня, пословица, 

небылица, былина;  

• углублять восприятие содержания и формы 

произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы по-

ведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха);  

• поддерживать избирательные интересы детей 

к произведениям определенного жанра и те-

матики;  

• развивать образность речи и словесное твор-

чество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, со-

чинение текстов сказочного и реалистическо-

го характера, создание рифмованных строк). 

3.4. Художественно-эстетическое развитие 

Обязательная 

часть ОП(60%) 

ЗАДАЧИ СОДЕР-

ЖАНИЕ 

МЕТОДИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

От 2 месяцев до 

1 года 

от 2-3 до 5-6 месяцев:  

• развивать у детей эмоциональную отзыв-

чивость на музыку контрастного характера;  

• формировать навык сосредоточиваться на 

ФОП ДО, 

п.21.1.2. 

стр. 76 

 

• Программа развития музыкальности у детей ран-

него возраста «Малыш» В.А. Петрова; М: Центр 

«Гармония», 1998 

• Методическое пособие по музыкальному воспи-
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пении взрослых и звучании музыкальных ин-

струментов; 

от 5-6 до 9-10 месяцев:  

• приобщать детей к слушанию вокальной и 

инструментальной музыки;  

• формировать слуховое внимание, способ-

ность прислушиваться к музыке, слушать её; 

от 9-10 месяцев до 1 года:  

•  способствовать возникновению у детей 

чувства удовольствия при восприятии вокаль-

ной и инструментальной музыки; 

• поддерживать запоминания элементарных 

движений, связанных с музыкой. 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.1.2. 

стр. 76-77  

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.1.2. 

стр. 7 

танию детей младенческого и раннего возраста 

В.А. Петрова; М: МОЗАЙКА - СИНТЕЗ, 2001 

• Сборник библиотека «Ладушки», «Ясельки», 

планирование и репертуар музыкальных занятий 

с аудиоприложением (2CD) авторы-составители: 

И. М. Каплунова, И. А. Новоскольцева; С-Пб.: 

ООО «Невская нота», 2010 

• Сборник «Ладушки». авторы-составители: И. М. 

Каплунова, И. А. Новоскольцева; СПб.: ООО 

«Невская нота», 2017 

• Примерный перечень музыкальных произведе-

ний  

ФОП ДО, п.33.2.1. стр. 205. 

От 1 года до 2 

лет 

• от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

• формировать у детей эмоциональный отклик 

на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные 

произведения; 

• создавать у детей радостное настроение при 

пении, движениях и игровых действиях под 

музыку; 

• от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

• развивать у детей способность слушать худо-

жественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

• обеспечивать возможности наблюдать за 

процессом рисования, лепки взрослого, вы-

зывать к ним интерес; 

• поощрять у детей желание рисовать краска-

ми, карандашами, фломастерами, предостав-

ляя возможность ритмично заполнять лист 

бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

•  развивать у детей умение прислушиваться к 

ФОП ДО, 

п.21.2.2. 

стр. 77-78 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.2.2. 

стр.78 

• Сборник «Ладушки». авторы-составители: И. М. 

Каплунова, И. А. Новоскольцева; СПб.: ООО 

«Невская нота», 2017 

• Программа развития музыкальности у детей ран-

него возраста «Малыш» В.А.Петрова; М: Центр 

«Гармония», 1998 

• Методическое пособие по музыкальному воспи-

танию детей младенческого и раннего возраста 

В.А. Петрова; М: МОЗАЙКА - СИНТЕЗ, 2001 

• Сборник библиотека «Ладушки» «Ясельки», пла-

нирование и репертуар музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2CD) авторы-составители: 

И. М. Каплунова, И. А. Новоскольцева; С-Пб.: 

ООО «Невская нота», 2010 

• Сборник «Теремок» для детей от двух месяцев до 

трех лет / Научный руководитель И.А. Лыкова; 

• Примерный перечень художественной литерату-

ры ФОП ДО, п.33.1.1. стр. 195-196; 

• Примерный перечень музыкальных произведе-

ний ФОП ДО, п.33.2.2. п.33.2.3. стр. 205-206 
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словам песен и воспроизводить звукоподра-

жания и простейшие интонации; 

• развивать у детей умение выполнять под му-

зыку игровые и плясовые движения, соответ-

ствующие словам песни и характеру музыки. 

От 2 лет до 3 

лет 

• приобщение к искусству: 

• развивать у детей художественное вос-

приятие (смотреть, слушать и испытывать ра-

дость) в процессе ознакомления с произведе-

ниями музыкального, изобразительного искус-

ства, природой; 

• интерес, внимание, любознательность, 

стремление к эмоциональному отклику детей 

на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов и явлений окружающей действи-

тельности; 

• развивать отзывчивость на доступное по-

нимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классиче-

ской и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и вос-

приятия красоты иллюстраций, рисунков, из-

делии декоративно-прикладного искусства); 

• познакомить детей с народными игруш-

ками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); 

• поддерживать интерес к малым формам 

фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

• поддерживать стремление детей выражать 

свои чувства и впечатления на основе эмоцио-

нально содержательного восприятия доступ-

ных для понимания произведений искусства 

или наблюдений за природными явлениями; 

• изобразительная деятельность: 

ФОП ДО, 

п.21.3.2.1. 

стр. 80 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.3.2.2. 

стр.80-81 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.3.2.3. 

стр. 81-82 

 

ФОП ДО, 

п.21.3.2.5. 

стр. 82 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.3.2.6. 

стр.82 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятель-

ность в детском саду. Методические рекоменда-

ции. Для работы с детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М. Музыкальное воспитание в детском 

саду. Методические рекомендации. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Ранний возраст. – 

М.: «Карапуз», 2010. 

• Литвинова О.Э. Художественно-эстетическое 

развитие ребенка раннего дошкольного возраста 

(изобразительная деятельность). Планирование 

образовательной деятельности. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. 

Ясельки. Планирование репертуара музыкальных 

занятий с аудиоприложением. – СПб.: ООО 

«Невская нота», 2017. 

• Т. Сауко, А. Буренина «ТОП - ХЛОП МАЛЫ-

ШИ!», программа музыкально - ритмического 

воспитания детей 2 - 3 лет; С- Пб: «Музыкальная 

палитра», 2001 

• «Умные пальчики» / автор И.А. Лыкова; М: - 

«Цветной мир»,2018 

• «В мире музыкальной драматургии»,/ автор Т.Ф. 

Коренева; М: -«Русское слово», 2019 

• Гогоберидзе А. Г., Акулова О. В., Вербенец А. 

М., Деркунская В.А. Образовательная область 
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• воспитывать интерес к изобразительной 

деятельности (рисованию, лепке) совместно со 

взрослым и самостоятельно; 

• развивать положительные эмоции на 

предложение нарисовать, слепить; 

• научить правильно держать карандаш, 

кисть; 

• развивать сенсорные основы изобрази-

тельной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных 

цветов); 

• включать движение рук по предмету при 

знакомстве с его формой; 

• познакомить со свойствами глины, пла-

стилина, пластической массы; 

• развивать эмоциональный отклик детей 

на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов в процессе рассматривания игру-

шек, природных объектов, предметов быта, 

произведений искусства; 

• конструктивная деятельность: 

• знакомить детей с деталями (кубик, кир-

пичик, трехгранная призма, пластина, ци-

линдр), с вариантами расположения строи-

тельных форм на плоскости; 

• развивать интерес к конструктивной дея-

тельности, поддерживать желание детей стро-

ить самостоятельно; 

• музыкальная деятельность: 

• воспитывать интерес к музыке, желание 

слушать музыку, подпевать, выполнять про-

стейшие танцевальные движения; 

• приобщать к восприятию музыки, соблю-

дая первоначальные правила: не мешать соседу 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Художественно-эстетическое развитие». — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

• Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с 

музыкой. Современные педагогические техноло-

гии музыкального воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2019. 

• Примерный перечень художественной литерату-

ры. ФОП ДО, п.33.1.2. стр. 196-197; 

• Примерный перечень музыкальных произведе-

ний ФОП ДО, п.33.2.4. стр. 206-207; 

• Примерный перечень произведений изобрази-

тельного искусства. ФОП ДО, п.33.3.1. стр. 214. 
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вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать; 

• театрализованная деятельность: 

• пробуждать интерес к театрализованной 

игре путем первого опыта общения с персона-

жем (кукла Катя показывает концерт), расши-

рения контактов со взрослым (бабушка при-

глашает на деревенский двор); 

• побуждать детей отзываться на игры-

действия со звуками (живой и неживой приро-

ды), подражать движениям животных и птиц 

под музыку, под звучащее слово (в произведе-

ниях малых фольклорных форм); 

• способствовать проявлению самостоя-

тельности, активности в игре с персонажами-

игрушками; 

• развивать умение следить за действиями 

заводных игрушек, сказочных героев, адекват-

но реагировать на них; 

• способствовать формированию навыка 

перевоплощения в образы сказочных героев; 

• создавать условия для систематического 

восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

• культурно-досуговая деятельность: 

• создавать эмоционально-положительный 

климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами; 

• привлекать детей к посильному участию в 

играх, театрализованных представлениях, за-

бавах, развлечениях и праздниках; 

• развивать умение следить за действиями 
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игрушек, сказочных героев, адекватно реаги-

ровать на них; 

• формировать навык перевоплощения де-

тей в образы сказочных героев. 

• приобщать детей к лучшим образцам оте-

чественного и мирового искусства, воспиты-

вать патриотизм и чувства гордости за свою 

страну, край в процессе ознакомления с раз-

личными видами искусства; 

От 4 – 5 лет • изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей и поло-

жительный отклик к различным видам изоб-

разительной деятельности; 

• продолжать у детей развивать эстетическое 

восприятие, образные представления, вооб-

ражение, эстетические чувства, художествен-

но-творческие способности; 

• развивать у детей художественное восприя-

тие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и 

предметы окружающего мира; соотносить 

увиденное с собственным опытом; 

• продолжать формировать у детей умение рас-

сматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

• обогащать представления детей об изобрази-

тельном искусстве (иллюстрации к произве-

дениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декора-

тивное искусство, скульптура малых форм и 

другое) как основе развития творчества; 

• формировать у детей умение выделять и ис-

пользовать средства выразительности в рисо-

вании, лепке, аппликации; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.5.2.2.  

стр. 94-96  

 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в 

детском саду. Методические рекомендации. Для ра-

боты с детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М. Музыкальное воспитание в детском 

саду. Методические рекомендации. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспи-

тание в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в дет-

ском саду. Средняя группа (Образовательная об-

ласть «Художественно-эстетическое развитие»): 

учебно-методическое пособие. – М.: Изд. Дом 

«Цветной мир», 2015. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Средняя группа. Учебно-методическое пособие. - 

М.: Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• Куцакова Л. В. Художественное творчество и кон-

струирование: 4–5 лет. 

• Маханева М.Д. Занятия по театрализованной дея-

тельности в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Празд-

ник каждый день. Конспекты музыкальных занятий. 

Средняя группа. – СПб.: ООО «Невская нота», 2017. 
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• продолжать формировать у детей умение со-

здавать коллективные произведения в рисо-

вании, лепке, аппликации; 

• закреплять у детей умение сохранять пра-

вильную позу при рисовании: не горбиться, 

не наклоняться низко над столом, к мольбер-

ту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

• приучать детей быть аккуратными: сохранять 

свое рабочее место в порядке, по окончании 

работы убирать все со стола; 

• поощрять детей воплощать в художественной 

форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало в процессе восприятия 

прекрасного и собственной изобразительной 

деятельности; 

• развивать художественно-творческие способ-

ности у детей в различных видах изобрази-

тельной деятельности; 

• создавать условия для самостоятельного ху-

дожественного творчества детей; 

• воспитывать у детей желание проявлять дру-

желюбие при оценке работ других детей; 

• конструктивная деятельность: 

• продолжать развивать у детей способность 

различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); использо-

вать их с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

• формировать умение у детей сооружать по-

стройки из крупного и мелкого строительного 

материала; 

• обучать конструированию из бумаги; 

• приобщать детей к изготовлению поделок из 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспек-

ты занятий с детьми 4-5 лет. Издательство МОЗА-

ИКА kids, 2022 г.; 

• Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в 

картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по де-

реву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — 

народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная иг-

рушка»; «Хохлома»; 

• Плакаты: «Гжель. Изделия.», «Гжель»; «Орнамен-

ты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; 

«Орнаменты. Серия «Искусство — детям»: «Вол-

шебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дым-

ковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; 

«Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Дви-

ны»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская рос-

пись»; Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Из-

делия»; «Хохлома. Орнаменты»; 

• Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

• Курочкина Н. А. О портретной живописи. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

• Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

• Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Мето-

дическое пособие для педагогов ДОУ. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

• Творим, измеряем, преобразуем / О. В. Дыбина- М.: 

Творческий центр «Сфера», 2002 

• Комарова Л.Г. Строим из ЛЕГО - М.: Мозаика - 

Синтез, 2006 

• Н.Ф Сорокина «Театр - творчество - дети»; М.: 

Просвещение, 1995 
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природного материала; 

• музыкальная деятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к му-

зыке, желание её слушать, вызывать эмоцио-

нальную отзывчивость при восприятии музы-

кальных произведений; 

• обогащать музыкальные впечатления детей, 

способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

• воспитывать слушательскую культуру детей; 

• развивать музыкальность детей; 

• воспитывать интерес и любовь к высокоху-

дожественной музыке; 

• продолжать формировать умение у детей раз-

личать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

• поддерживать у детей интерес к пению; 

• способствовать освоению элементов танца и 

ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизаци-

ях, инсценировании; 

• способствовать освоению детьми приемов 

игры на детских музыкальных инструментах; 

• поощрять желание детей самостоятельно за-

ниматься музыкальной деятельностью; 

• театрализованная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей к теат-

рализованной деятельности; 

• формировать опыт социальных навыков по-

ведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

• учить элементам художественно-образных 

выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.5.2.3.  

стр.96 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.5.2.4. 

стр. 96 - 

97ФОП ДО, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Н.Ф. Сорокина «Театрализованные занятия в дет-

ском саду»; М.: ТЦ Сфера, 2003 

• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском 

саду. 4-5 лет. Методические рекомендации. Кон-

спекты занятий. ФГОС. МОЗАИКА kids, 2022 г.; 

• Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Средняя 

группа. ФГОС ДО. Издательство: Учитель, Се-

рия: Музыкальному руководителю ДОУ, 2020 г. 

• Примерный перечень художественной литературы. 

ФОП ДО, п.33.1.4. стр. 198-200; 

• Примерный перечень музыкальных произведений 

ФОП ДО, п.33.2.6. стр. 209-210; 

• Примерный перечень произведений изобразитель-

ного искусства. ФОП ДО, п 33.3.3. стр. 214 

https://www.chitai-gorod.ru/publisher/mozaika-kids-136716
https://www.labirint.ru/pubhouse/393/
https://www.labirint.ru/series/30554/
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• активизировать словарь детей, совершенство-

вать звуковую культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 

• познакомить детей с различными видами те-

атра (кукольный, музыкальный, детский, те-

атр зверей и другое); 

• формировать у детей простейшие образно-

выразительные умения, имитировать харак-

терные движения сказочных животных; 

• развивать эстетический вкус, воспитывать 

чувство прекрасного, побуждать нравствен-

но-эстетические и эмоциональные пережива-

ния; 

• побуждать интерес творческим проявлениям 

в игре и игровому общению со сверстниками. 

• культурно-досуговая деятельность: 

• развивать умение организовывать свободное 

время с пользой; 

• поощрять желание заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение сне-

жинок, пение птиц, шелест деревьев и про-

чее) и передавать это в различных видах дея-

тельности (изобразительной, словесной, му-

зыкальной); 

• развивать интерес к развлечениям, знакомя-

щим с культурой и традициями народов стра-

ны; 

• осуществлять патриотическое и нравственное 

воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творче-

ству; 

• приобщать к праздничной культуре, разви-

вать желание принимать участие в праздни-

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.5.2.5  

стр. 97 - 98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.5.2.6 



65 

 

ках (календарных, государственных, народ-

ных); 

• формировать чувства причастности к событи-

ям, происходящим в стране; 

• развивать индивидуальные творческие спо-

собности и художественные наклонности ре-

бёнка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки разных 

видов развлечений; 

• формировать желание участвовать в куколь-

ном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. 

стр.98 

От 5 лет до 6 

лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

приобщение к искусству: 

• продолжать развивать эстетическое восприя-

тие, эстетические чувства, эмоции, эстетиче-

ский вкус, интерес к искусству; умение 

наблюдать и оценивать прекрасное в окру-

жающей действительности, природе; 

• развивать эмоциональный отклик на проявле-

ния красоты в окружающем мире, произведе-

ниях искусства и собственных творческих ра-

ботах; способствовать освоению эстетических 

оценок, суждений; 

• формировать духовно-нравственные качества, 

в процессе ознакомления с различными вида-

ми искусства духовно-нравственного содер-

жания; 

• формировать бережное отношение к произве-

дениям искусства; 

• активизировать проявление эстетического 

отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, соци-

альным явлениям); 

• развивать эстетические интересы, эстетиче-

ФОП ДО, 

 п.21.6.2.1. 

стр. 102 - 103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность 

в детском саду. Методические рекомендации. Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М. Музыкальное воспитание в детском 

саду. Методические рекомендации. Для работы с 

детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспи-

тание в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в дет-

ском саду. Старшая группа (Образовательная об-

ласть «Художественно-эстетическое развитие»): 

учебно-методическое пособие. – М.: Изд. Дом 

«Цветной мир», 2015. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Старшая группа. Учебно-методическое пособие. - 

М.: Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• Маханева М.Д. Занятия по театрализованной дея-

тельности в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Празд-

ник каждый день. Конспекты музыкальных заня-
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ские предпочтения, желание познавать искус-

ство и осваивать изобразительную и музы-

кальную деятельность; 

• продолжать развивать у детей стремление к 

познанию культурных традиций своего наро-

да через творческую деятельность; 

• продолжать формировать умение выделять, 

называть, группировать произведения по ви-

дам искусства (литература, музыка, изобрази-

тельное искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

• продолжать знакомить детей с жанрами изоб-

разительного и музыкального искусства; про-

должать знакомить детей с архитектурой; 

• расширять представления детей о народном 

искусстве, музыкальном фольклоре, художе-

ственных промыслах; развивать интерес к 

участию в фольклорных праздниках; 

• продолжать формировать умение выделять и 

использовать в своей изобразительной, музы-

кальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов ис-

кусства, знать и называть материалы для раз-

ных видов художественной деятельности; 

• уметь называть вид художественной деятель-

ности, профессию и людей, которые работают 

в том или ином виде искусства; 

• поддерживать личностные проявления детей 

в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творче-

ство; 

• организовать посещение выставки, театра, 

музея, цирка; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.6.2.2. 

стр. 103 - 107 

 

 

тий. Старшая группа. – СПб.: ООО «Невская но-

та», 2017. 

• Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

• Курочкина Н. А. О портретной живописи. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

• Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

• Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Ме-

тодическое пособие для педагогов ДОУ. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

• Творим, измеряем, преобразуем / О. В. Дыбина- 

М.: Творческий центр «Сфера», 2002 

• Комарова Л.Г. Строим из ЛЕГО - М.: Мозаика - 

Синтез, 2006 

• Н.Ф Сорокина «Театр - творчество - дети»; М.: 

Просвещение, 1995 

• Н.Ф. Сорокина «Театрализованные занятия в дет-

ском саду»; М.: ТЦ Сфера, 2003 

• Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспек-

ты занятий с детьми 5-6 лет Издательство МОЗА-

ИКА kids, 2022 г. 

• Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в 

картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по де-

реву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — 

народная игрушка»; «Музыкальные инструмен-

ты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народ-

ная игрушка»; «Хохлома»; 

• Плакаты: «Гжель. Изделия.», «Гжель»; «Орнамен-

ты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; 

«Орнаменты. Серия «Искусство — детям»: «Вол-

шебный пластилин»; «Городецкая роспись»; 

«Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орна-

менты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного 

https://www.chitai-gorod.ru/publisher/mozaika-kids-136716
https://www.chitai-gorod.ru/publisher/mozaika-kids-136716
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• изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей к изоб-

разительной деятельности; 

• развивать художественно-творческих способ-

ностей в продуктивных видах детской дея-

тельности; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, развивая 

органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

• закреплять у детей знания об основных фор-

мах предметов и объектов природы; 

• развивать у детей эстетическое восприятие, 

желание созерцать красоту окружающего ми-

ра; 

• в процессе восприятия предметов и явлений 

развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что по-

хоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обоб-

щение; 

• формировать умение у детей передавать в 

изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и ха-

рактерные детали, соотношение предметов и 

их частей по величине, высоте, расположе-

нию относительно друг друга; 

• совершенствовать у детей изобразительные 

навыки и умения, формировать художествен-

но-творческие способности; 

• развивать у детей чувство формы, цвета, про-

порций; 

• поддерживать у детей стремление самостоя-

тельно сочетать знакомые техники, помогать 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Север-

ной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хох-

ломская роспись»; Филимоновская свистулька»; 

«Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты»; 

• Кузнецова Е.М. Конструктивно-модельная дея-

тельность детей 5-6 лет. ФГОС ДО. 3-е издание, 

переработанное. Издательство Учитель. 2017 г.;  

• Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Старшая 

группа. ФГОС ДО. Издательство: Учитель, Серия: 

Музыкальному руководителю ДОУ, 2020 г.;  

• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет Изда-

тельство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022  

• Примерный перечень художественной литерату-

ры. ФОП ДО, п.33.1.5. стр. 200-203; 

• Примерный перечень музыкальных произведений 

ФОП ДО, п.33.2.7. стр. 210-212. 

• Примерный перечень произведений изобразитель-

ного искусства. ФОП ДО, п.33.3.4. стр. 214. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.chitai-gorod.ru/publisher/uchitel-151291
https://www.labirint.ru/pubhouse/393/
https://www.labirint.ru/series/30554/
https://www.chitai-gorod.ru/publisher/mozaika-kids-136716
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осваивать новые, по собственной инициативе 

объединять разные способы изображения; 

• обогащать содержание изобразительной дея-

тельности в соответствии с задачами познава-

тельного и социального развития детей; 

• инициировать выбор сюжетов о семье, жизни 

в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в се-

мье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства свя-

зи в их атрибутном воплощении, ферма, зоо-

парк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов); 

• продолжать знакомить детей с народным де-

коративно-прикладным искусством (Горо-

децкая роспись, Полховско-майданская рос-

пись, Гжельская роспись), расширять пред-

ставления о народных игрушках (городецкая 

игрушка, богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

• развивать декоративное творчество детей (в 

том числе коллективное); 

• поощрять детей воплощать в художественной 

форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало; 

• формировать у детей умение организовывать 

свое рабочее место, готовить все необходи-

мое для занятий; работать аккуратно, эконом-

но расходовать материалы, сохранять рабочее 

место в чистоте, по окончании работы приво-

дить его в порядок; 

• конструктивная деятельность: 

• продолжать развивать умение детей устанав-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.6.2.3. 

стр. 107 
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• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятель-

ность в детском саду. Методические рекоменда-

ции. Для работы с детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в дет-

ском саду. Методические рекомендации. Для ра-

боты с детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное вос-

питание в детском саду: Старшая группа (6-7 

лет).  

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Подготовительная группа (Образо-
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ливать связь между создаваемыми построй-

ками и тем, что они видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции; 

• поощрять у детей самостоятельность, творче-

ство, инициативу, дружелюбие; 

• музыкальная деятельность: 

• продолжать формировать у детей эстетиче-

ское восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш); 

• развивать у детей музыкальную память, уме-

ние различать на слух звуки по высоте, музы-

кальные инструменты; формировать у детей 

музыкальную культуру на основе знакомства 

с классической, народной и современной му-

зыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

• продолжать развивать у детей интерес и лю-

бовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее; 

• продолжать развивать у детей музыкальные 

способности детей: звуковысотный, ритмиче-

ский, тембровый, динамический слух; 

• развивать у детей умение творческой интер-

претации музыки разными средствами худо-

жественной выразительности; 

• способствовать дальнейшему развитию у де-

тей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских му-

зыкальных инструментах; творческой актив-

ности детей; 

• развивать у детей умение сотрудничества в 

коллективной музыкальной деятельности; 

 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО,  

п.21.6.2.5. 

стр. 108 - 

109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.6.2.6.  

стр. 109 

 

вательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»): учебно-методическое пособие. – М.: 

Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Подготовительная группа. Учебно-методическое 

пособие. - М.: Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• Маханева М.Д. Занятия по театрализованной дея-

тельности в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. 

Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий. Подготовительная к школе группа. – 

СПб.: ООО «Невская нота», 2017. 

• Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

• Курочкина Н. А. О портретной живописи. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

• Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

• Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Ме-

тодическое пособие для педагогов ДОУ. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

• Творим, измеряем, преобразуем / О. В. Дыбина- 

М.: Творческий центр «Сфера», 2002 

• Комарова Л.Г. Строим из ЛЕГО - М.: Мозаика - 

Синтез, 2006 

• Н.Ф Сорокина «Театр - творчество - дети»; М.: 

Просвещение, 1995 

• Н.Ф. Сорокина «Театрализованные занятия в дет-

ском саду»; М.: ТЦ Сфера, 2003 

• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет Изда-

тельство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 г. 

• Достопримечательности России. Серия: Уроки 

для самых маленьких. Издательство: Проф-пресс, 

https://www.chitai-gorod.ru/publisher/mozaika-kids-136716
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• театрализованная деятельность: 

• знакомить детей с различными видами теат-

рального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

• знакомить детей с театральной терминологи-

ей (акт, актер, антракт, кулисы и так далее);  

• развивать интерес к сценическому искусству; 

• создавать атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребёнка; 

• развивать личностные качеств (коммуника-

тивные навыки, партнерские взаимоотноше-

ния; 

• воспитывать доброжелательность и контакт-

ность в отношениях со сверстниками; 

• развивать навыки действий с воображаемыми 

предметами; 

• способствовать развитию навыков передачи 

образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

• создавать условия для показа результатов 

творческой деятельности, поддерживать ини-

циативу изготовления декораций, элементов 

костюмов и атрибутов; 

• культурно-досуговая деятельность: 

• развивать желание организовывать свободное 

время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, 

творчества, прогулки и прочее; 

• создавать условия для проявления культур-

ных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

• формировать понятия праздничный и будний 

день, понимать их различия; знакомить с ис-

торией возникновения праздников, воспиты-

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.7.2.1. 

Стр. 113 - 

114 

 

2018 г. ; 

• Примерный перечень художественной литерату-

ры. ФОП ДО, п.33.1.6. стр. 203-205; 

• Примерный перечень музыкальных произведе-

ний ФОП ДО, п.33.2.8. стр. 212-214; 

• Примерный перечень произведений изобрази-

тельного искусства. ФОП ДО, п.33.3.5. стр. 214-

215. 
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вать бережное 

• отношение к народным праздничным тради-

циям и обычаям; 

• развивать интерес к участию в праздничных 

программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним 

(украшение флажками, гирляндами, цветами 

и прочее); 

• формировать внимание и отзывчивость к 

окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на 

праздник, готовить подарки и прочее); 

• воспитывать интерес к народной культуре, 

продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных праздниках и развле-

чениях; 

• поддерживать интерес к участию в творче-

ских объединениях дополнительного образо-

вания в ДОО и вне её. 

От 6 лет до 7 

лет 

 

• приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей интерес к ис-

кусству, эстетический вкус; 

• формировать у детей предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализо-

ванной деятельности; 

• воспитывать уважительное отношение и чув-

ство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

• закреплять знания детей о видах искусства 

(изобразительное, декоративно- прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк); 

• формировать у детей духовно-нравственные 

ФОП ДО, 

п.21.7.2.1. 

Стр. 113 - 

114 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятель-

ность в детском саду. Методические рекоменда-

ции. Для работы с детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в дет-

ском саду. Методические рекомендации. Для ра-

боты с детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное вос-

питание в детском саду: Старшая группа (6-7 

лет).  

• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Подготовительная группа (Образо-
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качества и чувства сопричастности к куль-

турному наследию, традициям своего народа 

в процессе ознакомления с различными вида-

ми и жанрами искусства; 

• формировать чувство патриотизма и граж-

данственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобра-

зительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

• формировать гуманное отношение к людям и 

окружающей природе; 

• формировать духовно-нравственное отноше-

ние и чувство сопричастности к культурному 

наследию своего народа; 

• закреплять у детей знания об искусстве как 

виде творческой деятельности людей; 

• помогать детям различать народное и про-

фессиональное искусство; 

• формировать у детей основы художественной 

культуры; 

• расширять знания детей об изобразительном 

искусстве, музыке, театре; 

• расширять знания детей о творчестве извест-

ных художников и композиторов; 

• расширять знания детей о творческой дея-

тельности, её особенностях; 

• называть виды художественной деятельности, 

профессию деятеля искусства; 

• организовать посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (за-

конными представителями)); 

• изобразительная деятельность: 

• формировать у детей устойчивый интерес к 

изобразительной деятельности; 

 

 

 

ФОП ДО, 

п.21.7.2.2. 

стр. 114- 
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ФОП ДО, 

п.21.7.2.3. 

стр. 118 - 
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ФОП ДО, 

п.21.7.2.4. 

стр. 119 - 
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ФОП ДО, 

п.21.7.2.5.  

стр. 120 

 

 

 

вательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»): учебно-методическое пособие. – М.: 

Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Подготовительная группа. Учебно-методическое 

пособие. - М.: Изд. Дом «Цветной мир», 2015. 

• Маханева М.Д. Занятия по театрализованной дея-

тельности в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

• Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. 

Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий. Подготовительная к школе группа. – 

СПб.: ООО «Невская нота», 2017. 

• Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

• Курочкина Н. А. О портретной живописи. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

• Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

• Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Ме-

тодическое пособие для педагогов ДОУ. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

• Творим, измеряем, преобразуем / О. В. Дыбина- 

М.: Творческий центр «Сфера», 2002 

• Комарова Л.Г. Строим из ЛЕГО - М.: Мозаика - 

Синтез, 2006 

• Н.Ф Сорокина «Театр - творчество - дети»; М.: 

Просвещение, 1995 

• Н.Ф. Сорокина «Театрализованные занятия в дет-

ском саду»; М.: ТЦ Сфера, 2003 

• Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет Изда-

тельство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 г. 

• Достопримечательности России. Серия: Уроки 

для самых маленьких. Издательство: Проф-пресс, 

https://www.chitai-gorod.ru/publisher/mozaika-kids-136716
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• развивать художественный вкус, творческое 

воображение, наблюдательность и любозна-

тельность; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, включать 

в процесс ознакомления с предметами движе-

ния рук по предмету; 

• продолжать развивать у детей образное эсте-

тическое восприятие, образные представле-

ния, формировать эстетические суждения; ар-

гументировано и развернуто оценивать изоб-

ражения, созданные как самим ребёнком, так 

и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважи-

тельного отношения к работам товарищей; 

• показывать детям, чем отличаются одни про-

изведения искусства от других как по темати-

ке, так и по средствам выразительности; 

называть, к каким видам и жанрам изобрази-

тельного искусства они относятся, обсуждать 

их содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; 

• формировать у детей эстетическое отношение 

к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-

творческой деятельности; 

• воспитывать самостоятельность; активно и 

творчески применять ранее усвоенные спосо-

бы изображения в рисовании, лепке и аппли-

кации, используя выразительные средства; 

• создавать условия для свободного, самостоя-

тельного, разнопланового экспериментирова-

ния с художественными материалами; 

• поощрять стремление детей сделать свое 

произведение красивым, содержательным, 

 

ФОП ДО, 

п.21.7.2.6. 

стр. 121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018 г. 

• Примерный перечень художественной литерату-

ры. ФОП ДО, п.33.1.6. стр. 203-205; 

• Примерный перечень музыкальных произведе-

ний ФОП ДО, п.33.2.8. стр. 212-214; 

• Примерный перечень произведений изобрази-

тельного искусства. ФОП ДО, п.33.3.5. стр. 214-

215.  



74 

 

выразительным; 

• поощрять стремление детей делать самостоя-

тельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бе-

режно относиться к продуктам его труда; 

• продолжать учить детей рисовать с натуры; 

развивать аналитические способности, уме-

ние сравнивать предметы между собой, выде-

лять особенности каждого предмета; совер-

шенствовать умение изображать предметы, 

передавая их 

• форму, величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию; 

• развивать художественно-творческие способ-

ности детей в изобразительной деятельности; 

• продолжать развивать у детей коллективное 

творчество; 

• воспитывать у детей стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто ка-

кую часть работы будет выполнять, как от-

дельные изображения будут объединяться в 

общую картину; 

• формировать у детей умение замечать недо-

статки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей вырази-

тельности создаваемого образа; 

• организовывать участие детей в создании ин-

дивидуальных творческих работ и тематиче-

ских композиций к праздничным утренникам 

и развлечениям, художественных проектах); 

• конструктивная деятельность: 

• формировать умение у детей видеть кон-

струкцию объекта и анализировать её основ-

ные части, их функциональное назначение; 
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• закреплять у детей навыки коллективной ра-

боты: умение распределять обязанности, ра-

ботать в соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу; 

• развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности; 

• знакомить детей с различными видами кон-

структоров; 

• знакомить детей с профессиями дизайнера, 

конструктора, архитектора, строителя и про-

чее; 

• развивать у детей художественно-творческие 

способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

• музыкальная деятельность: 

• воспитывать гражданско-патриотические 

чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

• продолжать приобщать детей к музыкальной 

культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

• развивать детское музыкально-

художественное творчество, реализация са-

мостоятельной творческой деятельности де-

тей; удовлетворение потребности в самовы-

ражении; 

• развивать у детей музыкальные способности: 

поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

• продолжать обогащать музыкальные впечат-

ления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного ха-

рактера; 

• формирование у детей основы художествен-
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но-эстетического восприятия мира, становле-

ние эстетического и эмоционально-

нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

• совершенствовать у детей звуковысотный, 

ритмический, тембровый и динамический 

слух; способствовать дальнейшему формиро-

ванию певческого голоса; 

• развивать у детей навык движения под музы-

ку; 

• обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах; 

• знакомить детей с элементарными музыкаль-

ными понятиями; 

• формировать у детей умение использовать 

полученные знания и навыки в быту и на до-

суге; 

• театрализованная деятельность: 

• продолжать приобщение детей к театрально-

му искусству через знакомство с историей те-

атра, его жанрами, устройством и профессия-

ми; 

• продолжать знакомить детей с разными ви-

дами театрализованной деятельности; 

• развивать у детей умение создавать по пред-

ложенной схеме и словесной инструкции де-

корации и персонажей из различных материа-

лов (бумага, ткань, бросового материала и 

прочее); 

• продолжать развивать у детей умение переда-

вать особенности характера персонажа с по-

мощью мимики, жеста, движения и интона-

ционно-образной речи; 

• продолжать развивать навыки кукловождения 
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в различных театральных системах (перча-

точными, тростевыми, марионеткам и так да-

лее); 

• формировать умение согласовывать свои дей-

ствия с партнерами, приучать правильно оце-

нивать действия персонажей в спектакле; 

• поощрять желание разыгрывать в творческих 

театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литератур-

ных произведений, внесение в них изменений 

и придумывание новых сюжетных линий, 

введение новых персонажей, действий; 

• поощрять способность творчески передавать 

образ в играх драматизациях, спектаклях; 

• культурно-досуговая деятельность: 

• продолжать формировать интерес к полезной 

деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

• развивать желание участвовать в подготовке 

и участию в развлечениях, соблюдай культу-

ру общения (доброжелательность, отзывчи-

вость, такт, уважение); 

• расширять представления о праздничной 

культуре народов России, поддерживать же-

лание использовать полученные ранее знания 

и навыки в праздничных мероприятиях (ка-

лендарных, государственных, народных); 

• воспитывать уважительное отношение к сво-

ей стране в ходе предпраздничной подготов-

ки; 

• формировать чувство удовлетворения от уча-

стия в коллективной досуговой деятельности; 

• поощрять желание детей посещать объедине-

ния дополнительного образования различной 
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направленности (танцевальный кружок, хор, 

изостудия и прочее). 

3.5.Физическое развитие 

Обязательная 

часть ООП ДО 

(не менее 60%) 

ЗАДАЧИ 
СОДЕРЖА-

НИЕ 
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

От 2 месяцев до 

1 года 

• обеспечивать охрану жизни и укрепление 

здоровья ребёнка, гигиенический уход, пита-

ние; 

• организовывать физиологически целесо-

образный режим жизнедеятельности и двига-

тельную деятельность детей, обучая основ-

ным движениям (бросание, катание, полза-

ние, лазанье, ходьба) на основе положитель-

ного эмоционального общения и совместных 

действий педагога с ребёнком; 

• поддерживать положительную эмоцио-

нальную реакцию при выполнении движений, 

чувство удовлетворения и радости от сов-

местных действий ребёнка с педагогом в иг-

рах-забавах. 

ФОП ДО 

п.22.1.2. 

стр. 122 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная 

технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Его-

ров; художник С. А. Виноградова. – Москва; Са-

мара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

• Волошина Л.Н., Никитина Н.С., Физическое раз-

витие детей первого года жизни. ЦВЕТНОЙ 

МИР, 2019 

От 1 года до 2 

лет 

• создавать условия для последовательного 

становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходь-

ба) в совместной деятельности педагога с ре-

бёнком; 

• создавать условия для развития равнове-

сия и ориентировки в пространстве; 

• поддерживать желание выполнять физи-

ческие упражнения в паре с педагогом; 

• привлекать к участию в играх-забавах, иг-

ровых упражнениях, подвижных играх, по-

буждать к самостоятельным действиям; 

ФОП ДО 

п.22.2.2. 

 стр. 123-

124 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная 

технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Его-

ров; художник С. А. Виноградова. – Москва; Са-

мара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

• Карпухина Н.А. Реализация содержания образо-

вательной деятельности Ранний возраст (1,5-2 

года). М-КНИГА ВОРОНЕЖ, 2022, 200с. 

• Волошина Л.Н., Курилова Т.В., Физическое раз-

витие детей второго года жизни. ЦВЕТНОЙ 

МИР, 2019 
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• укреплять здоровье ребёнка средствами 

физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков 

для приобщения к здоровому образу жизни. 

От 2 лет до 3 

лет 

• обогащать двигательный опыт детей, по-

могая осваивать упражнения основной гим-

настики: основные движения (бросание, ка-

тание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения; 

• развивать психофизические качества, 

равновесие и ориентировку в пространстве; 

• поддерживать у детей желание играть в 

подвижные игры вместе с педагогом в не-

больших подгруппах; 

• формировать интерес и положительное 

отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным дей-

ствиям; 

• укреплять здоровье детей средствами фи-

зического воспитания, формировать культур-

но-гигиенические навыки и навыки самооб-

служивания, приобщая к здоровому образу 

жизни. 

ФОП ДО 

п.22.3.2. 

 стр. 124-

126 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная 

технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Его-

ров; художник С. А. Виноградова. – Москва; Са-

мара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

• Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для 

детей раннего возраста: 2-3 года. –М.: МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ, 2022. - 48с. 

• Волошина Л.Н., Курилова Т.В., Физическое раз-

витие детей третьего года жизни. ЦВЕТНОЙ 

МИР, 2019 

• Федорова С. Ю. Примерные планы физкультур-

ных занятий с детьми 2—3 лет. Вторая группа 

раннего возраста. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017. 

• Физическое развитие детей 2-7 лет: развернутое 

планирование/ авт.-сост. И.М. Сучкова, Е.А. 

Мартынова, Н.А. Давыдова. - Волгоград: Учи-

тель, 2012. 

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском 

саду. Комплексы упражнений для работы с деть-

ми 2-3 лет - 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ, 2020 - 64 стр. 

От 3 лет до 4 

лет 

• обогащать двигательный опыт детей, ис-

пользуя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), спортивные 

упражнения, подвижные игры, помогая со-

гласовывать свои действия с действиями дру-

гих детей, соблюдать правила в игре; 

ФОП ДО 

п.22.4.2. 

 стр.127-

130 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная 

технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Его-

ров; художник С. А. Виноградова. – Москва; Са-

мара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

• Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обуче-

ния плаванию детей дошкольного возраста. 

Учебно-методическое пособие/ Под ред. А.А. 

Чеменевой. СПб. «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-
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• развивать психофизические качества, 

ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать 

на сигнал; 

• формировать интерес и положительное 

отношение к занятиям физической культурой 

и активному отдыху, воспитывать самостоя-

тельность; 

• укреплять здоровье детей средствами фи-

зического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способ-

ствовать усвоению правил безопасного пове-

дения в двигательной деятельности; 

• закреплять культурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания, форми-

руя полезные привычки, приобщая к здоро-

вому образу жизни. 

СТВО-ПРЕСС», 2011. 

• Воронова Е.К. Программа обучения детей плава-

нию в детском саду. – СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2010. 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском 

саду: Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021-112с. 

•  Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском 

саду. Комплексы упражнений. 3-4 года. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021   

• С.Ю. Федорова Гимнастика после сна. Упражне-

ния для детей 3-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022 

• Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 - 168 с. 

От 4 лет до 5 

лет 

• обогащать двигательный опыт детей, спо-

собствуя техничному выполнению упражне-

ний основной гимнастики (строевые упраж-

нения, основные движения, общеразвиваю-

щие, в том числе музыкально-ритмические 

упражнения), создавать условия для освоения 

спортивных упражнений, подвижных игр; 

• формировать психофизические качества 

(сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, 

ориентировку в пространстве; 

• воспитывать волевые качества, самостоя-

тельность, стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять самостоятель-

ность при выполнении физических упражне-

ний; 

• продолжать формировать интерес и по-

ФОП ДО 

п.22.5.2 

 стр. 131-

134 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная 

технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Его-

ров; художник С. А. Виноградова. – Москва; Са-

мара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

• Кудрявцев В. Т., Егоров Б. Б. Развивающая педа-

гогика оздоровления (дошкольный возраст): Про-

граммно-методическое пособие. — М.: Л ИНКА-

ПРЕСС, 2000.  

• Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обуче-

ния плаванию детей дошкольного возраста. 

Учебно-методическое пособие/ Под ред. А.А. 

Чеменевой. СПб. «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2011. 

• Воронова Е.К. Программа обучения детей плава-

нию в детском саду. – СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2010. 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском 
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ложительное отношение к физической куль-

туре и активному отдыху, формировать пер-

вичные представления об отдельных видах 

спорта; 

• укреплять здоровье ребёнка, опорно-

двигательный аппарат, формировать пра-

вильную осанку, повышать иммунитет сред-

ствами физического воспитания; 

• формировать представления о факторах, 

влияющих на здоровье, воспитывать полез-

ные привычки, способствовать усвоению 

правил безопасного поведения в двигатель-

ной деятельности. 

саду: Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021-160с. 

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском 

саду. Комплексы упражнений. 4-5 лет. - М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022   

• Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 - 168 с. 

• С.Ю. Федорова Гимнастика после сна. Упражне-

ния для детей 3-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022 

От 5 лет до 6 

лет 

• обогащать двигательный опыт, создавать 

условия для оптимальной двигательной дея-

тельности, развивая умения осознанно, тех-

нично, точно, активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать спортивные 

упражнения, элементы спортивных игр, эле-

ментарные туристские навыки; 

• развивать психофизические качества, ко-

ординацию, мелкую моторику ориентировку 

в пространстве, равновесие, точность и мет-

кость, воспитывать самоконтроль и самостоя-

тельность, проявлять творчество при выпол-

нении движений и в подвижных играх, со-

блюдать правила в подвижной игре, взаимо-

действовать в команде; 

• воспитывать патриотические чувства и 

нравственно-волевые качества в подвижных 

и спортивных играх, формах активного отды-

ха; 

• продолжать развивать интерес к физиче-

ской культуре, формировать представления о 

ФОП ДО 

п.22.6.2. 

 стр. 135-

140 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная 

технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Его-

ров; художник С. А. Виноградова. – Москва; Са-

мара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

• Кудрявцев В. Т., Егоров Б. Б. Развивающая педа-

гогика оздоровления (дошкольный возраст): Про-

граммно-методическое пособие. — М.: Л ИНКА-

ПРЕСС, 2000. 

• Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обуче-

ния плаванию детей дошкольного возраста. 

Учебно-методическое пособие/ Под ред. А.А. 

Чеменевой. СПб. «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2011. 

• Воронова Е.К. Программа обучения детей плава-

нию в детском саду. – СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2010. 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском 

саду: Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020-192с. 

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском 

саду. Комплексы упражнений. 5-6 лет. - М.: МО-
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разных видах спорта и достижениях россий-

ских спортсменов; 

• укреплять здоровье ребёнка, формировать 

правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; 

• расширять представления о здоровье и 

его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических 

упражнений, туризме как форме активного 

отдыха; 

• воспитывать бережное и заботливое от-

ношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила 

здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время ту-

ристских прогулок и экскурсий. 

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022   

• Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 - 168 с. 

•  С.Ю. Федорова Гимнастика после сна. Упражне-

ния для детей 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022, 72 стр. 

 

От 6 лет до 7 

лет 

• обогащать двигательный опыт детей с 

помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознан-

но, рационально и 

• выразительно выполнять физические 

упражнения, осваивать туристские навыки; 

• развивать психофизические качества, 

точность, меткость, глазомер, мелкую мото-

рику, ориентировку в пространстве; самокон-

троль, самостоятельность, творчество; 

• поощрять соблюдение правил в подвиж-

ной игре, проявление инициативы и самосто-

ятельности при её организации, партнерское 

взаимодействие в команде; 

• воспитывать патриотизм, нравственно-

волевые качества и гражданскую идентич-

ность в двигательной деятельности и различ-

ФОП ДО 

п.22.7.2. 

стр. 141-

147 

• Егоров Б. Б. Оздоровительно-воспитательная 

технология «Здоровый дошкольник» / Б. Б. Его-

ров; художник С. А. Виноградова. – Москва; Са-

мара: ООО «Научно-технический центр», 2020. 

• Кудрявцев В. Т., Егоров Б. Б. Развивающая педа-

гогика оздоровления (дошкольный возраст): Про-

граммно-методическое пособие. — М.: Л ИНКА-

ПРЕСС, 2000. 

• Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обуче-

ния плаванию детей дошкольного возраста. 

Учебно-методическое пособие/ Под ред. А.А. 

Чеменевой. СПб. «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2011. 

• Воронова Е.К. Программа обучения детей плава-

нию в детском саду. – СПб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2010. 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском 
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ных формах активного отдыха; 

• формировать осознанную потребность в 

двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным 

достижениям России, расширять представле-

ния о разных видах спорта; 

• сохранять и укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, расши-

рять и уточнять представления о здоровье, 

факторах на него влияющих, средствах его 

укрепления, туризме, как форме активного 

отдыха, физической культуре и спорте, спор-

тивных событиях и достижениях, правилах 

безопасного поведения в двигательной дея-

тельности и при проведении туристских про-

гулок и экскурсий; 

• воспитывать бережное, заботливое отно-

шение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего 

здоровья и здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку другим лю-

дям. 

саду: Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020-160с. 

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском 

саду. Комплексы упражнений. 6-7 лет. - М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022   

• Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 - 168 с. 

• С.Ю. Федорова Гимнастика после сна. Упражне-

ния для детей 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022, 72 стр. 

 

 

3.6. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

Формы Методы Средства 

− непосредственное эмоциональное общение со 

взрослым; 

− двигательная деятельность (пространственно-

предметные перемещения, хватание, ползание, 

ходьба, тактильно-двигательные игры); 

− предметно-манипулятивная деятельность (орудий-

ные и соотносящие действия с предметами); 

− Для достижения задач воспита-

ния в ходе реализации Програм-

мы: 

− Методы организации опыта поведе-

ния и деятельности (приучение к по-

ложительным формам общественного 

Средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

− демонстрационные и раздаточные; 

− визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

− естественные и искусственные; 

− реальные и виртуальные; 
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− речевая (слушание и понимание речи взрослого, 

гуление, лепет и первые слова); 

− элементарная музыкальная деятельность (слуша-

ние музыки, танцевальные движения на основе 

подражания, музыкальные игры); 

поведения, упражнение, воспитыва-

ющие ситуации, игровые методы); 

− осознания детьми опыта поведения и 

деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил по-

ведения, чтение художественной ли-

тературы, этические беседы, обсуж-

дение поступков и жизненных ситуа-

ций, личный пример); 

− мотивации опыта поведения и дея-

тельности (поощрение, методы разви-

тия эмоций, игры, соревнования, про-

ектные методы). 

− Традиционные методы: 

− словесные,  

− наглядные,  

− практические. 

Методы, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности 

детей: 

1) при использовании информационно-

рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются дей-

ствия ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рас-

сматривание картин, демонстрация 

кино - и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, расска-

− технические. 

Средства для развития следующих видов де-

ятельности детей: 

− двигательной (оборудование для ходьбы, бе-

га, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое);  

− предметной (образные и дидактические иг-

рушки, реальные предметы и другое); 

− игровой (игры, игрушки, игровое оборудова-

ние и другое);  

− коммуникативной деятельности (дидактиче-

ский материал, предметы, игрушки, видео-

фильмы и другое); 

− познавательно-исследовательской и экспе-

риментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе маке-

ты, плакаты, модели, схемы и другое); 

− чтения художественной литературы (книги 

для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

− трудовой (оборудование и инвентарь для 

всех видов труда); 

− продуктивной (оборудование и материалы 

для лепки, аппликации, рисования и кон-

струирования); 

− музыкальной (детские музыкальные инстру-

менты, дидактический материал и другое). 

− предметная деятельность (орудийно-предметные 

действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

− экспериментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и другие); 

− ситуативно-деловое общение со взрослым и эмо-

ционально-практическое со сверстниками под ру-

ководством взрослого; 

− двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвиж-

ные игры); 

− игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими иг-

рушками); 

− речевая (понимание речи взрослого, слушание и 

понимание стихов, активная речь); 

− изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строи-

тельного материала; 

− самообслуживание и элементарные трудовые дей-

ствия (убирает игрушки, подметает веником, поли-

вает цветы из лейки и другое); 

− музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические дви-

жения). 
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− игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрали-

зованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и дру-

гие); 

− общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеси-

туативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно- деловое); 

− речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологи-

ческая речь); 

− познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

− изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных матери-

алов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

− двигательная деятельность (основные виды движе-

ний, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

− элементарная трудовая деятельность (самообслу-

живание, хозяйственно- бытовой труд, труд в при-

роде, ручной труд); 

− музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкаль-

ных инструментах). 

зы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполага-

ет создание условий для воспроиз-

ведения представлений и способов 

деятельности, руководство их вы-

полнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составле-

ние рассказов с опорой на предмет-

ную или предметно-схематическую 

модель); 

3) метод проблемного изложения 

представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её ре-

шения в процессе организации опы-

тов, наблюдений; 

4) при применении эвристического ме-

тода (частично-поискового) про-

блемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых при-

нимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает 

составление и предъявление про-

блемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспе-

риментирование). Для решения за-

дач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей ис-

следовательской активности, позна-
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вательных интересов, коммуника-

тивных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, де-

ти получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребно-

стях 

 

 

3.7.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

ОД, осуществляемая в про-

цессе организации различ-

ных видов детской деятель-

ности 

ОД, осуществляемая 

 в ходе режимных процессов 

Самостоятельную 

деятельность детей 

Взаимодействие с се-

мьями детей по реали-

зации ОП 

Взрослый организует (заня-

тия, мастерские, ОД в центрах 

активности); 

  

  

  

Взрослый помогает (обога-

щенные игры в центрах актив-

ности); 

  

  

Взрослый создает условия 

для самореализации (проект-

ная деятельность); 

  

  

– ОД, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает:  

– наблюдения — в уголке природы, за деятельностью 

взрослых (сервировка стола к завтраку);  

– индивидуальные игры и игры с небольшими под-

группами детей (дидактические, развивающие, сю-

жетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

– создание практических, игровых, проблемных ситу-

аций и ситуаций общения, сотрудничества, гуман-

ных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрос-

лым и сверстникам; 

– трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, 

уход за комнатными растениями и пр.); 

–  беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

– рассматривание дидактических картинок, иллю-

страций, просмотр видеоматериалов разнообразно-

– Самостоятельные игры: 

сюжетно-ролевые, режис-

серские и театрализованные 

игры;  

– развивающие и логические 

игры;  

– музыкальные игры и им-

провизации;  

– речевые игры, игры с бук-

вами, звуками и слогами; — 

самостоятельная деятель-

ность в книжном уголке; — 

самостоятельная изобрази-

тельная и конструктивная 

деятельность по выбору де-

тей;  

– самостоятельные опыты и 

•  

• Персональное обще-

ние с родителями. 

Взаимное информи-

рование о ребенке и 

разумное использова-

ние 

• полученной информа-

ции педагогами и ро-

дителями в интересах 

детей. 

• Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс (участие в 

мероприятиях, обра-

зовательном процессе, 

организационных во-
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Взрослый участвует в про-

цессе наравне с детьми (со-

бытийная деятельность, обра-

зовательное событие) 

  

 

го содержания; 

–  индивидуальную работу с детьми в соответствии с 

задачами разных образовательных областей; — 

двигательную деятельность детей, активность кото-

рой зависит от содержания организованной образо-

вательной деятельности в первой половине дня;  

– работу по воспитанию у детей культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья. 

– ОД, осуществляемая во время прогулки, включа-

ет:  

– подвижные игры и упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и 

укрепление здоровья детей;  

– наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных свя-

зей и зависимостей в природе, воспитание отноше-

ния к ней;  

– экспериментирование с объектами неживой приро-

ды; 

–  сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с пес-

ком, со снегом, с природным материалом); — эле-

ментарную трудовую деятельность детей на участке 

детского сада;  

– свободное общение воспитателя с детьми. 

эксперименты и др. 

–  Игры, занятия в центрах 

детской активности 

–  Самостоятельная двига-

тельная активность, по-

движные игры, ритмические 

и танцевальные движения.  

просах). 

• Обеспечение единства 

воспитательных под-

ходов в детском саду 

и дома. 

• Обеспечение откры-

тости дошкольного 

образования, свобод-

ный доступ родителей 

в пространство дет-

ского сада. 

• Обеспечение педаго-

гической поддержки 

семьи и повышения 

компетентности роди-

телей в вопросах раз-

вития и образования, 

охраны и укрепления 

здоровья детей: 

• Педагогический мо-

ниторинг. 

• Педагогическая под-

держка. 

• Педагогическое обра-

зование родителей. 

• Совместная деятель-

ность педагогов и ро-

дителей. 

КУЛЬТУРНЫЕ ПРАКТИКИ 

Виды Детская инициатива Значение 

Игровая творческая  

инициатива 

Включенность в сюжетную игру как основную творческую деятельность ребенка, где разви-

ваются воображение, образное мышление. 
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Продуктивная Инициатива 

 целеполагания 

Включенность в разные виды продуктивной деятельности, требующих усилий по преодолению 

«сопротивления» материала, где развиваются произвольность, планирующая функция речи. 

Познавательно-

исследовательская 

Познавательная 

 инициатива 

Включенность в экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятель-

ность, где развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-

следственные и родовидовые отношения. 

Коммуникативная коммуникативная инициатива Включенность ребенка во взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, комму-

никативная функция речи. 

Чтение художе-

ственной литературы 

дополняет развивающие возможности других культурных практик (игровой, познавательно исследовательской, продуктив-

ной деятельности) 

 

3.8.Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Формы самостоя-

тельной 

инициативной  

деятельности 

• Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предло-

женной самим ребенком. 

• Проектная деятельность. 

• Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – опыты и экспериментирование. 

• Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования рукотворного мира и живой природы. 

• Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов. 

• Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах активности. 

Условия для под-

держки 

детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  

• уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые зна-

ния и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные во-

просы;  

• организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов деятельности;  

• расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребе-

нок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

• поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы под-

держки, одобрения, похвалы;  
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• создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на 

тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность 

до результата;  

• поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремле-

ние к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост воз-

можностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

• внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, 

когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспом-

нить, как он действовал в аналогичном случае; 

Способы и приемы  

поддержки 

Поддержка детской инициативы осуществляется всеми участниками образовательного процесса: воспитателями, спе-

циалистами, родителями и иными сотрудниками детского сада и реализуется с помощью следующих способов и приемов:  

• Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самосто-

ятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ре-

бенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребенка прошлый опыт.  

• У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помога-

ет детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые пред-

положения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

• Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребен-

ка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять 

внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.  

• Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельно-

сти и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных уме-
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ний ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели Создание творческих ситуаций в игро-

вой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию само-

стоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и пробле-

мы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его вопло-

щения.  

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В про-

странстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 

быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифро-

ванные записи, посылки письма-схемы, новые таинственные книги и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытыва-

ют радость открытия и познания. 

От 3 лет до 4 лет 

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

• Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 

• Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем дости-жениях. 

• Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

• Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

• Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей. 

• Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости. 

• В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в сво-

ем темпе. 

• Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики только иг-

ровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами продук-

тивной деятельности. 

• Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликт-

ным, непопулярным детям. 

• Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, досто-инств и недостатков. 

• Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в рав-ной мере проявляя любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

проявлять деликатность и тактичность. 

От 4 лет до 5 лет 

Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира. 
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Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

• Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассужде-

ния, проявлять уважение к его интеллектуальному труду. 

• Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»), 

• Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную музыку 

• Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр. 

• Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на глазах у группы. 

• Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал 

игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 

• Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами приглашают взрослого в иг-

ру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, 

определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми. 

• Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения. 

• Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мне-

ния взрослых. 

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

От 5 лет до 6 лет 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное общение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

• Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

• Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

• Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 

продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

• Создавать условия для разнообразной самостоятельно-творческой деятельности детей. 

• При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спек-

такля для постановки, песни, танца и т.п. 

• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по инте-

ресам. 

От 6 лет до 8 лет 

Приоритетная сфера инициативы – научение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
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• Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов совершенствования продукта. 

• Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вари-антов исправления работы: повторное испол-

нение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование деталей и т.п. Рассказывать детям о трудностях, кото-

рые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельности. 

• Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых 

и сверстников. 

• Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть 

у каждого. 

• Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. 

• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 

• При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры. 

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания и 

предложения. 

• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей  

 

 

3.9. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Цели • обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представите-

лей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

•  обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного по-

тенциала семьи. 

Задачи • информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образо-

вательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образова-

тельной программе, реализуемой в ДОО; 

• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

• вовлечение родителей законных представителей в образовательный процесс. 
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Принципы 
• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

• открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребыва-

ния ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребен-

ка в ДОО и семье 

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную ин-

формацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейно-

го воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образо-

вательных задач; 

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер от-

ношений ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенче-

ского и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Направления • диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах 

в отношении охраны и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представи-

телей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведения анализа; согласование воспитательных задач; 

• просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной по-

литике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование 

об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

• 3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам 

их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и др. 
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Формы, ме-

тоды, прие-

мы, способы 

взаимодей-

ствия с ро-

дителями 

(законными 

представи-

телями) 

• Диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «поч-

товый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые про-

смотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

• Просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы 

и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки; журналы и газеты, издаваемые ДОО, педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные сети в сети Интернет; медиа репортажи и ин-

тервью: фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей; досуговая форма 

_ совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с се-

мейными традициями и другое. 

 

3.10. Направления и задачи коррекционно - развивающей работы 

 

ЗАДАЧИ НАПРАВЛЕНИЯ СОДЕРЖАНИЕ 

– определение ООП обучающихся, в том числе с трудно-

стями освоения Федеральной программы и социализации 

в ДОО; своевременное выявление обучающихся с труд-

ностями социальной адаптации, обусловленными раз-

личными причинами;  

– осуществление индивидуально ориентированной психо-

лого-педагогической помощи обучающимся с учетом 

особенностей их психического и (или) физического раз-

вития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями ПМПК или ППК;  

– оказание родителям (законным представителям) обуча-

ющихся консультативной психолого-педагогической по-

мощи по вопросам развития и воспитания детей до-

школьного возраста; 

– содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; 

– КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми ‒ инва-

лидами согласно нозологическим группам 

– КРР с ЧБД 

– КРР с одаренными обучающимися 

– КРР с билингвальными обучающимися 

– КРР с обучающимися, имеющими девиации 

развития и поведения  

  

 

ФОП ДО, п.28. стр.167-

170 

 

 

ФОП ДО, п.28.5. стр.170 

ФОП ДО, п.28.6.; 

п.28.6.1.; п.28.6.2. 

стр.170-171 

ФОП ДО, п.28.7.; п. 

28.7.1. стр.171 

 

 

ФОП ДО, п.28.8.; 

п.28.8.1.; п.28.8.2. стр. 
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– выявление детей с проблемами развития эмоциональной 

и интеллектуальной сферы; 

– реализация комплекса индивидуально ориентированных 

мер по ослаблению, снижению или устранению отклоне-

ний в развитии и проблем поведения.  

171-172 

ФОП ДО, п.28.9.; 

п.28.9.1.; п.28.9.2. стр 172 

 

 

 

3.11.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

3.11.1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в МАДОУ д/с № 46 личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нор-

мами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МАДОУ д/с № 46 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и са-

моразвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды 

создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций 

и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
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2)  Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, ма-

лой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к свое-

му народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости 

за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, се-

мье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности пре-

одолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны 

в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, нравственному самосо-

вершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаи-

модействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дру-

желюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится дей-

ствовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формиро-

вание ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательно-

го процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 
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4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравствен-

ных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нрав-

ственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В МАДОУ д/с № 46  проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и 

является непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Позна-

вательное и духовно-нравственное воспитание осуществляются в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано цен-

ностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направления воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладе-

ние элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осо-

знанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напря-

жению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседнев-

ный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поруче-

ний способствует формированию ответственности за свои действия. 
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Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в от-

ношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искус-

ство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной об-

разовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диа-

гностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосер-

дие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба,  

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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Физическое и 

оздоровитель-

ное 

Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбе-

режению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд 

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоя-

тельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструирова-

ние, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 
Культура и  

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство привя-

занности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, мило-

сердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях мораль-

ного выбора. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
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Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и продук-

тивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровитель-

ное 

Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия физической куль-

турой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремя-

щийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд 
Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое 
Культура и  

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к отобра-

жению прекрасного в продуктивных видах деятельности 

 

3.11.2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы МА-

ДОУ д/с №46. Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

Модуль 1. Творческие соревнования 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком сразу по нескольким направлениям: социально-

коммуникативное развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспитатель-

ных усилий. 

Творческие соревнования способствуют художественно–эстетическому развитию ребенка, которое предполагает развитие предпо-

сылок ценностно-смыслового восприятия произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; станов-

ление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам художественных произведений; реализацию само-

стоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
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 Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения 

выражать в художественных образах свои творческие способности. 

Творческий конкурс – не просто мероприятие в стенах детского сада, это продолжение и расширение образовательного процесса, 

где развитие получают все участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по взаимо-

действию для достижения общей цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый 

социальный опыт участия в творческом движении, а родитель учится относиться к серьезно, знакомясь с положениями, условиями и си-

стемой оценки. 

Творческие соревнования  создают условия для приобретения социального опыта участия ребенка в творчестве и формирование у 

родителей педагогической культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в театральных постановках. 

МАДОУ д/с №46 проводит творческие соревнования в различных формах, например, конкурсы, выставки, мини-фестиваль «Весна 

Театральная». Конкретная форма проведения творческого соревнования определяется календарным планом воспитательной работы МА-

ДОУ д/с №46. 

МАДОУ д/с №46 помогает подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, консультирует родителей по созданию условий, 

мотивации, помогают в подготовке. Педагогам приходится учиться видеть домашние условия и возможности ребенка, понимать современ-

ного родителя и их трудности, быть терпимыми, и доброжелательными к любому родителю и оказывать посильную помощь в развитии де-

тей дома. 

Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнования педагогический коллектив детского сада реша-

ет для себя важную задачу по воспитанию родителя и преемственности развития ребенка в семье и детском саду. 

 

Модуль 2. Праздники 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для 

развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, разви-

тию социально-коммуникативных навыков. 

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для этих целей на празднике используются игры и 

представления. Они позволяют детям расслабиться и подвигаться. 

Подготовка к празднику является отличным стимулом для детей на занятиях по развитию речи и музыке. Малыши разучивают пес-

ни, стихи и танцевальные движения не просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям на детском 

утреннике, да еще получить за это подарки, которые тоже занимают не последнее место в мотивации ребенка. Таким образом, воспитатель 

всегда может объяснить ребенку, для чего проводится то или иное занятие и почему нужно стараться. А когда у малыша есть конкретный 

стимул, он и заниматься будет усерднее. 

Во-вторых, праздник – это возможность для родителей получить представление о том, какие у ребенка взаимоотношения с коллек-

тивом и с другими детьми. 



102 

 

В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, возможно, 

выделить какие-то проблемные моменты, над которыми стоит поработать дома. Помимо этого, педагоги могут оценить поведение ребенка 

в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он дисциплинирован. 

Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники в некоторых группах, потому что дети с ОВЗ нередко реагируют 

слезами на появление родителей, к которым нельзя подойти, и теряют весь интерес к празднику. Во время эпидемиологических вспышек 

присутствие родителей тоже, как правило, не допускается. 

МАДОУ д/с №46 организует праздники в форме тематических мероприятий, например, Рождество, День Космонавтики, день 

Штурма Кенигсберга, день Флага России, день Победы, а также утренников к Празднику Осени, Новому году, к Женскому Дню 8 марта. 

Конкретная форма проведения праздника определяется календарным планом воспитательной работы МАДОУ д/с №46. 

Модуль 3. Фольклорные мероприятия 

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно отличаются от остальных воспитательных меропри-

ятий детского сада тем, что направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с отечественными 

традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, их обычаями. 

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и сценарий. Например, это могут быть «Пасхальная яр-

марка», «Гуляние», «Масленица». После этого выстраивается композиция, определяется очередность развития событий, кульминация ме-

роприятия. Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения фольклорного мероприятия определяется календарным пла-

ном воспитательной работы МАДОУ д/с №46. 

Педагоги, занятые в организации фольклорного мероприятия должны учитывать важность поисковых действий и предварительной 

работы, построенных в каждом случае на взаимодействии и сотрудничестве взрослых и дошкольников. Например, показать ребенку исто-

рию народной игрушки (игрушки разных народов России, где их изготовляют; особенности народных деревянных, глиняных, соломенных, 

тряпичных игрушек и т. д.) невозможно без посещения музеев, выставок, конкурсов. Дошкольнику не обойтись без помощи взрослого при 

рисовании «Информационных карточек», изготовлении игрушек. 

В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и развитию дошкольников: 

формирование духовно-нравственных норм и ценностей; 

раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; 

социализация, развитие коммуникативных навыков; 

В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных видах деятельности, организованных согласно 

принципам природосообразности детей: игровой, музыкальной, театрализованной и коммуникативной. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества: 
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социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в це-

лом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, сознания собственной востре-

бованности в родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям 

всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответ-

ственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач ДОО сосредоточивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной рабо-

ты: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 
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 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным тра-

дициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к послед-

ствиям хозяйственной деятельности человека. 

  

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он 

начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового от-

ношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно 

должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 8 годам положительной установки к обучению в школе как важному 

шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создании условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивно-

го образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуника-

бельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач ДОО сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры, игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
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2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, эмоцио-

нально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), орга-

низации походов и экскурсий, проектной деятельности, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей сов-

местно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентиро-

ванные на детскую аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направления воспитания 

Ценность – здоровье. 

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) укрепление: закаливание организма, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды, укрепление 

опорно-двигательного аппарата; 

2) развитие: развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям, формирование представлений в 

области физической культуры, спорта, здоровья и безопасного образа жизни; 

3) сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедея-

тельности и выстраиванию правильного режима дня. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
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участие в спортивном движении города, района и т.д.; 

введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспи-

татель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и нормальным социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребыва-

ния ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигие-

нических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство и постепенно они становятся для не-

го привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, ДОО сосредотачивает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспи-

тательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду и трудолю-

бию, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, а также по-

знание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельно-

сти взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравствен-

ных сил для решения трудовой задачи). 
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При реализации данных задач сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного воспи-

тания дошкольников; 

воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как дан-

ная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к полез-

ной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческо-

го общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре по-

ведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания. 

1) Формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) Воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их влиянии на внутренний мир человека; 

3) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 

4) Воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 

5) Развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 

6) Формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Основные направления воспитательной работы: 

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, вежливости, предупредительности, сдержанности, уме-

нии вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 

говорить четко, разборчиво, владеть голосом); 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом 

ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко, последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести 

в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 
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Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обога-

щение чувственного опыта, развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприя-

тия, образных представлений, воображения и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОО; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке; 

реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса в ДОО 

Дошкольная образовательная организация МАДОУ д/с № 46 имеет сформировавшиеся принципы и традиции воспитательной рабо-

ты. Место нахождения: г. Калининград, пер. Трамвайный, д.52. Социально значимые партнеры, с которыми сотрудничает ДОУ:  

• ГАУ КОИРО–Государственное автономное учреждение Калининградской области дополнительного профессионального образова-

ния «Институт развития образования»; 

• МАУ УМОЦ–муниципальное автономное учреждение города Калининграда «Учебно-методический образовательный центр»;  

• ГАУ КОИРО–Государственное автономное учреждение Калининградской области дополнительного профессионального образова-

ния «Институт развития образования»; 

• МАУ УМОЦ–муниципальное автономное учреждение города Калининграда «Учебно-методический образовательный центр»;  

• ГБУЗ КО ГДП № 2–Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Калининградской области «Городская детская по-

ликлиника №6»; 

• ГБУЗ КО ГДСП-Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Калининградской области «Городская детская стома-

тологическая поликлиника»; 

• МОУ ДОД ДМШ им. Д.Д. Шостаковича – Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

«Детская музыкальная школа им. Д.Д. Шостаковича;  

• ГУК КОФ – Государственное учреждение культуры «Калининградская областная филармония». Большинство воспитанников дет-

ского сада воспитываются в полных семьях в благоприятных социально-экономических условиях и психологическом климате. 

• Областной центр диагностики и реабилитации детей и подростков г. Калининграда. МАУ «Учебно-методический образовательный 

центр»; 

• Калининградский областной центр экологического образования и туризма; 
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• ГУК КОМ «Художественная галерея»;  

• Областной центр информации и технического творчества;  

• Калининградская областная филармония;  

• Музей мирового океана; 

• НП «Союз ветеранов военной разведки»; 

• Фонд ветеранов спецназа «Парусник»;  

• Фонд ветеранов Афганистана; 

• МАУК ГО г. Калининград «Калининградская централизованная библиотечная система»; 

• АО «ЭЛТИ-КУДИЦ» («Федеральный институт современного образования г. Москва»; 

• ООО «Учебно-методический центр Школа 2100» г. Москва; 

• Калининградская областная детская библиотека им. А.П. Гайдара». 

• Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах: 

• поддержка разнообразия детства; 

сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства – понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сей-

час, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогиче-

ских и иных работников ДОУ) и детей; 

уважение личности ребенка. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе ООД, режимных момен-

тов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в нашей ДОО: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, в кото-

рых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспита-

нию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, поло-

жительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве 

наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в со-

ответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОО ориентированы на организацию разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, экс-

курсии, концерты, театрализованная деятельность и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 
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4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО существует практика создания творче-

ских групп педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое с ро-

дителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной 

работы. 

Рабочая программа воспитания является обязательной частью основной образовательной программы, реализуемой в ДОО и призва-

на помочь всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

Содержание воспитательной деятельности разработано на основе модульного принципа. Модули - это конкретные воспитательные 

практики, которые реализуются в дошкольном учреждении. Каждый из модулей ориентирован на одну из поставленных в Программе задач 

воспитания. То есть: одна задача – один модуль. 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации Про-

граммы воспитания 

Профессионально-родительская общность 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребенка, работа с родите-

лями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляют основу уклада ОО, в 

котором строится воспитательная работа. 

Активное вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется через проведение совместных спортивных мероприятий, 

праздников, тренингов, «Дней открытых дверей», организацию проектной и выставочной деятельности, а также участия в конкурсном и 

спортивном движении города, области и т.д. Организуется работа по выявлению, обобщению и распространению передового семейного 

воспитания. 

Вниманию родителей на общих и групповых собраниях представляются выступления детей, тематические выставки литературы и 

методических пособий, анкетирование, фото-, видеопросмотры из жизни детей в дошкольном учреждении по темам, заявленным в годовом 

плане, программе развития и др. 

2.4. Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и 

включает: 

• оформление помещений; 

• оборудование; 
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• игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. Реализа-

ция воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

• компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится ДОО; 

• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

• компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта; 

• компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. 

Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрес-

совые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется че-

рез такие формы работы с ППС ДОО как: 

• оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая 

переориентация; 

• размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 

• озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и игровых площадок, до-

ступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОО на зоны актив-

ного и тихого отдыха; 

• акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспи-

тания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 
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Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все участки озеленены насаждениями раз-

личных видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, все оборудование покрашено и закреп-

лено. 

В рамках проектной площадки при активном участии родителей на территории детского сада появился «Сенсорный сад», что поз-

волило организовать развивающее пространство в соответствие с пожеланиями детей. 

В группах созданы различные центры: 

• центр двигательной активности; 

• центр безопасности; 

• центр игры; 

• центр конструирования; 

• центр логики и математики; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; 

• центр познания и коммуникации; 

• книжный уголок; 

• центр театрализации и музицирования; 

• центр уединения; 

• центр коррекции; 

• центр творчества. 

В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади групповых и отсутствие свободных помещений в 

ДОО организуются переносные мини - музеи и мини - коллекции. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

При создании ППС для детей ДОО учитывает особенности их психофизического развития. Организация имеет необходимые для 

всех видов образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей - инвали-

дов) 

 

III. Организационный раздел воспитательной программы 
В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

• профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного профессионально-

го образования (семинары, научно-практические конференции, курсы повышения квалификации); 
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• консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, воспитания и охраны здоровья детей, в 

том числе и детей с ОВЗ; 

• организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семинар-практикум, «Школа молодого педа-

гога» по повышению профессионального мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, иници-

ативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и ор-

ганизации. 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет собой Перечень локальных правовых до-

кументов ДОО, в которые вносятся изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 

• Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МАДОУ детский сад № 46» г. Калининграда; 

• Программа развития МАДОУ детский сад № 46» г. Калининграда; 

• Рабочая программа воспитания МАДОУ детский сад № 46» г. Калининграда; 

• Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

• Годовой План работы на учебный год; 

• Рабочие программы; 

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в ДОО. 

Подробное описание приведено на сайте МАДОУ детский сад № 46» г. Калининграда  

Программа разработана на основании следующих нормативных правовых документов, регламентирующих функционирование си-

стемы дошкольного образования в Российской Федерации: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., 

вступ. в силу с 01.09.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

3. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ Президента Российской Федерации). 

4. Концепция духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства 

РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

6. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018-2025 годы). Утверждена постановлением Правительства Рос-

сийской Федерации от 26.12.2017 г. № 1642. 
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7. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратеги-

ческому развитию и национальным проектам (протокол от 24.12.2018 г. N 16). 

8. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и Феде-

рального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее - ФГОС, Стандарт), с учетом: «Примерной про-

граммы воспитания», которая была разработана сотрудниками Института стратегии развития образования РАО в рамках государственного 

задания и одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол № 2/21 от 01.07.2021). 

 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского общества. Создаются особые условия вос-

питания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограни-

ченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так да-

лее), одаренные дети и другие категории. 

Программа воспитания предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей: 

• направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

• формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с 

учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультур-

ных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

• создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

• доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учё-

том особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллекту-

альной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными по-

требностями; 

• участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образова-

тельными потребностями. 
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1.Психолого-педагогические условия реализации программы 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 

– признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

– решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, образо-

вательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом за-

нятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

– деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

– обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образова-

тельной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться);  

– учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответству-

ющих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации раз-

вития);   

– создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок ре-

ализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;  

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

– индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

– оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством ор-

ганизации инклюзивного образования;  

– совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  

– психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопро-

сах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

– вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений сотрудни-
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чества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

– формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

– непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам, родительского и профессио-

нального сообществ; 

– взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных со-

временной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

– использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса ее социализации; 

– предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности;  

– обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализа-

цию, в том числе в информационной среде 

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

– возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп;  

– возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участ-

ников сетевого взаимодействия и пр.  

– местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

ДОО. 

Национальная специфика, предполагающая тщательный и своевременный учет специфических интересов народов, составляющих насе-

ление, их согласование на государственном и региональном уровнях. В практическом плане национальная политика представляет собой со-

вокупность законодательных, политических, социально-экономических, образовательных, культурно-просветительных и иных мер, направ-

ленных на создание условий для развития наций и народностей для обеспечения свободного развития народов и создание обстановки меж-

этнического мира, согласия и сотрудничества. Создание условий полноправного социального и национально-культурного развития всех 

народов региона, механизмов воспроизводства национальной жизни народов во всем ее многообразии, упрочение общероссийской граждан-

ской и духовно-нравственной общности на основе соблюдения прав и свобод человека и гражданина. 

Региональная и социокультурная специфика: 

Региональные отличия: это единственный регион России, который является эксклавом. Территориальная изолированность, особенности 
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демографической ситуации и необычный исторический опыт Калининградской области накладывают отпечаток на мировосприятие её жи-

телей.  

Социокультурные отличия: большая, чем в других регионах, привязанность к месту проживания, высокая оценка качеств культуры и го-

родской среды, интеграция Калининградской области и остальной территории страны.  

Одна из перспективных отраслей специализации региона – «туризм» показала влияние эксклавности, которая может рассматри-

ваться как ресурс. 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных организационных моделях и формах РППС должна соот-

ветствовать:  

– требованиям ФГОС ДО; образовательной программе ДОО;  

– материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

– возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

требованиям безопасности и надежности. 

 

4.3 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРОГРАММЫ, ОБЕСПЕЧЕННОСТИ МЕТОДИЧЕСКИ-

МИ МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ В СООТВЕТСТВИИ С ФОП. 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение   ДОО    требований    санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 

2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населе-

ния», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 

32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим 

до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590- 20), СанПиН 1.2.3685-21: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

• оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

• естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

• организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 
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5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструкту-

ры ДОО. 

 

№ 
Наименование Психолого-педагогическое  назначение Оснащение 

1 Кабинет педа-

гога- психолога 

и учителя лого-

педа 

• Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми. 

• Индивидуальные консультации, беседы с педагогиче-

ским, медицинским, обслуживающим персоналом и 

родителями. 

• Просветительская, разъяснительная работа с родите-

лями и сотрудниками ДОУ по вопросам воспитания и 

развития детей дошкольного возраста 

• Создание благоприятного психо – эмоционального  

климата      для детей, сотрудников ДОУ и родителей 

• Компьютер 

• МФУ 

• Пособия для занятий 

• Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий с детьми 

• Игрушки, муляжи 

• Песочный стол 

2 Методический ка-

бинет 

• Методическая библиотека для педагогов 

• Семинары, консультации 

• Круглые столы 

• Педагогические часы 

• Педагогические советы 

• Повышение профессионального уровня 

• педагогов 

• Разъяснительная работа с родителями по 

• вопросам воспитания и развития детей 

• дошкольного возраста 

• Библиотека педагогической и методической литера-

туры 

• Библиотека периодических изданий 

• Пособия для занятий 

• Опыт работы педагогов 

• Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

практикумов 

• Демонстрационный, раздаточный материал для заня-

тий с детьми 

• Иллюстративный материал 

• Изделия народных промыслов 

• Игрушки, муляжи 

• Компьютер 

• Ноутбук 

• Экран на штативе 

• Мультимедиа проектор 

• Информационные стенды 

• МФУ 
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3 Музыкальный  зал • Праздники, музыкальные досуги, НОД, индиви-

дуальная работа 

• Музыкотерапия 

• Развитие музыкальных способностей детей, их 

эмоционально – волевой сферы 

• Обучение детей дошкольного возраста игре на му-

зыкальных инструментах 

• Подгрупповая и индивидуальная работа 

• Развитие творческих способностей детей посред-

ством различных видов театрализованной деятельно-

сти 

• Консультационная работа по  вопросам, музыкаль-

ного воспитания для родителей 

Библиотека методической литературы, сборники 

нот 

Шкаф для используемых пособий, игрушек, атри-

бутов и прочего материала 

Музыкальный центр 

Пианино 

Разнообразные музыкальные инструменты для де-

тей 

Подборка аудио кассет с музыкальными произведе-

ниями 

Различные виды театров 

Ширма для кукольного театра 

Детские и взрослые костюмы 

Детские стулья 

3 Физкультурный    

зал 

• Утренняя гимнастика под музыку 

• Праздники, физкультурные  досуги, НОД, индивиду-

альная работа 

• Развитие музыкальных способностей детей, их эмо-

ционально – волевой сферы 

• Обучение детей дошкольного возраста игре на музы-

кальных инструментах 

• Подгрупповая и индивидуальная работа 

• Развитие творческих способностей детей посред-

ством различных видов театрализованной деятельности 

• Консультационная работа по вопросам физического  

воспитания для  родителей 

• Библиотека методической литературы, сбор-

ники нот 

• Шкаф для используемых пособий, игрушек, ат-

рибутов и прочего материала 

• Музыкальный центр 

• Пианино 

• Подборка аудио кассет с музыкальными произве-

дениями 

• Спортивное оборудование для прыжков, мета-

ния, лазания 

• Мягкие спортивные модули 

4         Медицинский 

               кабинет 

• Осмотр детей 

• Консультативно – 

просветительская работа с родителями и сотрудниками 

ДОУ 

• Профилактическая – оздоровительная работа с деть-

ми 

• Медицинская документация 

• Медицинское оборудование 

• Кушетка детская 

• Компьютер 

• МФУ 
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5 Групповые  

помещения 

• Центр сюжетно – ролевой игры; 

• Центр грамотности, куда включаются книжный 

уголок и все игры, и оборудование для развития ре-

чи; 

• Центр науки, куда входит уголок природы и место 

для детского экспериментирования и опытов с соот-

ветствующим оборудованием и материалами; 

• Центр строительно- конструктивных игр; 

• Центр искусства, где размещаются материалы по 

ознакомлению с искусством, предметы искусства, ма-

териалы и оборудование для детской изобразительной 

деятельности. 

• Дидактические игры на развитие психических 

функций 

– мышления, внимания, памяти, воображения 

• Дидактические материалы по сенсорике, матема-

тике, развитию речи, обучению грамоте 

• Географический глобус 

• Географическая карта мира 

• Муляжи овощей и фруктов 

• Календарь погоды 

• Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

• Магнитофон, аудиозаписи 

• Детская мебель для практической деятельно-

сти 

• Книжный уголок 

• Уголок для изобразительной детской деятельно-

сти 

• Игровая мебель. Маркеры и атрибуты для сю-

жетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Па-

рикмахерская», «Больница», «Школа», «Библио-

тека» 

• Природный уголок 

• Конструкторы различных видов 

• Головоломки, мозаики, пазлы, настольные иг-

ры, лото. 

• Развивающие игры по математике, логике 

• Различные виды театров 

• Физкультурное оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, массажные коврики 

и мячи, резиновые кольца и кубики. 
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Примерный перечень программ и методических пособий, необходимых для   организации 

образовательного процесса 
Области Список методических и наглядно - дидактических пособий 

Социально – 

 коммуникативное 

развитие 

Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. 

Игровые  ситуации, игры, этюды.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

Гайворонская Т.А. , Деркунская В.А. Развитие эмпатии у старших дошкольников в театрализованной деятельности. 

– М.: Педагогическое сообщество России, 2007. 

Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 4-5 лет.- М.: 

Центр Педагогического образования, 2012. 

Деркунская В.А., Рындина А.Г. Игровые приемы и коммуникационные игры для детей старшего дошкольного воз-

раста. - М.: Центр Педагогического образования, 2012. 

Познавательное Михайлова З.А., Бабаева   Т.И. , Кларина   Л.М., Серова З.А.. Развитие познавательно-исследовательских умений 

у старших дошкольников. Детство-ПРЕСС, 2012. 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Игровые ситуации, диагно-

стика освоенности математических представлений. Детство-ПРЕСС, 2012. 

Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. Математика от трех до семи. Учебно-методическое пособие. - Детство-ПРЕСС, 

2009. 

Михайлова З.А., Сумина И.В. Чеплашкина И.Н. Первые шаги в математику. Проблемно- игровые ситуации для де-

тей 4-5 лет. –СПб.: Детство-ПРЕСС, 2009. 

Михайлова З.А., Сумина И.В. Чеплашкина И.Н. Первые шаги в математику. Проблемно- игровые ситуации для де-

тей 5-6 лет.– СПб.: Детство-ПРЕСС, 2009. 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н., Харько Т.Г.Предматематические игры для детей младшего 

возраста. -СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

Михайлова З.А., Полякова М.Н., Вербенец А.М. Теории итехнологии математического развития

 детей дошкольного возраста. - СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение З.А. Михайло-

вой. – СПб.: Корвет, 1995-2011. 

Цветные счетные палочки Кюизенера. Наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение З.А. Ми-

хайловой. –СПб.: Корвет, 1995-2011. 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. 

СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

развитие 
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 Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для детей 2,5-3 лет. 

СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. СПб.: 

Детство-ПРЕСС, 2012 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет. 

СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. 

СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

Новицкая В.А., Римашевская Л.С., Хромцова Т.Г. Правила поведения  в природе для дошкольников: 

Методическое пособие. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию/ 

 

 

Речевое развитие Перспективные планы работы в младшей , средней, старшей и подготовительной группах детского сада.- СПб.: 

Детство- ПРЕСС, 2012 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет.- СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

Нищева Н.В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию 

Акулова О.В., Сомова О.Н. Теории и технологии речевого развития детей дошкольного возраста: программа учеб-

ного курса и методические рекомендации. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольнтков. М., 2010 

Развитие речи дошкольников. Игры, упражнения, конспекты занятий/ Под редакцией О.С. Ушаковой. М.: 2009. 

Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. М., 2009 

Ушакова О.С. Посмотри и расскажи. Рассказы по сюжетным картинам. М.2002. 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, мониторинг, методиче-

ские рекомендации. Сфера, 2020. 

Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры, упражнения, Методические рекомендации. 

Ушакова О.С. Развитие речи 3-5 лет. Программа, конспекты занятий. Методические рекомендации. М., 2016. 

Ушакова О.С. Развитие речи 5-7 лет. Программа, конспекты занятий. Методические рекомендации. М., 2016. 
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Художественно – 

эстетическое разви-

тие 

Курочкина Н.А. О портретной живописи. СПб.: Детство- ПРЕСС, 2012. 

Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. СПб.: Детство- ПРЕСС, 2012. 

Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом. СПб.: Детство- ПРЕСС, 2012. 

Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. СПб.: 

Детство-ПРЕСС, 2012. 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет. М.: 2011 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. М.: 2011 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. М.: 2011 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. М.: 2011 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. М.: 2011 

Физическое развитие Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная активность детей   младшего и среднего дошкольного возраста. Методи-

ческий комплект к программе «Детство» - СПб.:2012 

Хабарова Т.В. Развитие двигательных способностей старших дошкольников. СПб, 2010. 

Харченко Т.Е.. Организация двигательной деятельности в детском саду. СПб., 2010 

 
Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов образовательной деятельности и создания разви-

вающей предметно-пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов): мультимедийные презен-

тации, мультимедийные дидактические пособия, интерактивные развивающие пособия: 

Методические ресурсы для педагога: 

http://adalin.mospsy.ru – Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое консультирование по вопросам детско-

родительских и семейных отношений, развивающие занятия с детьми дошкольного возраста. 

http://childhoodbooks.ru – «Книги детства». О лучших детских изданиях СССР и некоторых хороших книгах современной 

России. 

http://edu.km.ru – Образовательные проекты компании «Кирилл и Мефодий». 

http://homestead.narod.ru – «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей. 

http://kinklub.com – Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты только с детской тематикой. Детская поисковая 

система АГА. 

http://www.moi-detsad.ru; http://ivalex.ucoz.ru – Все для детского сада. Методические разработки, консультации для воспитателей, кон-

спекты занятий, материалы по безопасности жизнедеятельности, игры, сказки, песенки; работает форум. 

http://www.tikki.ru/skazki – Сказки и детские песенки в MP3. Каталоги библиотек. Электронные библиотеки 

http://deti.spb.ru – Региональный сайт детских библиотек. 

http://detskiy-mir.net/rating.php – Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все сайты детской тематики. 

http://adalin.mospsy.ru/
http://childhoodbooks.ru/
http://edu.km.ru/
http://homestead.narod.ru/
http://kinklub.com/
http://www.moi-detsad.ru/
http://ivalex.ucoz.ru/
http://www.tikki.ru/skazki
http://deti.spb.ru/
http://detskiy-mir.net/rating.php
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http://kidsbook.narod.ru    - библиотека   детской  литературы.  

http://lukoshko.net – «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека – народные и авторские сказки, стихи и рассказы для детей. 

http://www.dedushka.net–Детская сетевая библиотека. Каталоги по возрасту, по авторам.   

Полезные ссылки:  

 http://www.fplib.ruРусская литература.  

http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt – Детские стихи  

http://www.rgdb.ru/Default1.aspx – Российская государственная детская библиотека. На сайте представлены различные каталоги: Ме-

тодические материалы. 

http://www.rsl.ru – Российская государственная библиотека.  

· http://www.russiantext.com – Русский текст. Сайт представляет своего рода архив русских текстов от классических авторов до совре-

менных. Также на сайте большой выбор словарей. 

Энциклопедии, словари, справочники: 

http://potomy.ru – «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаём мир». 

http://ru.wikipedia.org- «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp       –    Энциклопедии    vip.km.ru: 

«Универсальная энциклопедия», «Детская энциклопедия», «Энциклопедия популярной музыки», «Энциклопедия животных» 
 

4.4  ПЕРЕЧЕНЬ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ, ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА ДЛЯ РАЗНЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП В СООТВЕТСТВИИ С ФОП. 

Примерный перечень художественной литературы 

Возраст Перечень 

2-3 года Малые формы фольклора. 

«А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком ... », «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди 

спят», «Дождик, дождик, полно лить... », «Заяц Егорка... », «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор... », «Катя, Катя... 

», «Кисонька-мурысонька... », «Наша Маша маленька ... », «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », «Ой ду-ду, 

ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок ...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-

дуга», «Улитка, улитка... », «Чики, чики, кички... ». 

Русские народные сказки. 

Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» 

(обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и 

лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. 

«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел... », пер. с 

http://kidsbook.narod.ru/
http://lukoshko.net/
http://www.dedushka.net/
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
http://www.rgdb.ru/Default1.aspx
http://www.rsl.ru/
http://www.russiantext.com/
http://potomy.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp
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молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собач-

ка, не лай... », пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилев-

ской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. 

Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. 

«Веселое лето»,«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. 

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец ... » (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка 

о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Наду-

вала кошка шар... »; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; 

Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. 

Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша при-

шли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорож-

ке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по 

выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы 

по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян 

С.Б. «Все спят»,«Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Исто-

рии в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

3-4 года Малые формы фольклора. 

«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», 

«Еду-еду к бабе, к деду... », «Жили у бабуси... », «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды... », 

«Как у нашего кота...», «Кисонька- мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь при-

шла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», 

«Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. 

«Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и 

лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха 

глаза велики» (обраб. М. Серовой). 
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 Фольклор народов мира. 

Песенки. 

«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. 

С. Маршака;«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек»,«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. 

с чеш. С. Маршака. Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева;«Упрямые козы», узб. 

обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец- молодец», пер. с 

болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика:«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, 

пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 

Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М.«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом 

воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков 

А.Н.«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка 

об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступи-

ла...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова 

И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-

дерево», «Черепаха» (по выбору) 

. Проза. 

Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шала-

шик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Варени-

ка»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка»,«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка 

о невоспитанном мышонке» (из книги«Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица 

свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский 

К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый 

ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. 

Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П.«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. 

«Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С.«Кто 

скорее допьеп>, пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, 

как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Марино-

ва. 
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Проза. 

Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приклю-

чения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 

4-5 лет Малые формы фольклора. 

 «Барашеньки... », «Гуси, вы гуси... », «Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зай-

чишка- трусишка... », «Идет лисичка по мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на печку пошел... », «Наш козел... 

», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый... », 

«Сидит, сидит зайка... », «Солнышко-ведрышко... », «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. 

«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Зимовье» (обраб. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (об-

раб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной 

бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. 

«Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек. нар. 

песенка (обраб. Ю. Вронского);«Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай- Болтай», англ. (обраб. 

С. Маршака). 

Сказки. 

«Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных 

медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилев-

ской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала»,«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Ро-

синка»; Барто А.Л. «Уехали»,«Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д.  «Искалочка»; Благинина 

Е.А. «Дождик, дождик... », «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А.

 «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкус-

ный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает... »; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. 

«Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», 
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«Мяч», «Усатый- полосатый» ,«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяков-

ский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - мили-

ционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П.«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий сек-

рет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; 

Пушкин А.С. «Месяц, месяц... » (из «Сказки о мертвой царевне... »), «У лукоморья ... » (из вступления к поэме «Рус-

лан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало... » (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садов-

ник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже... »,«Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», 

«Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа 

ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка... »; Хармс Д.И. «Очень страшная исто-

рия», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тарака-

нище» (по выбору). 

Проза. 

Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. 

«Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1- 2 рассказа по выбору); Ве-

ресаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф.«Как Аленка разбила зеркало» (из книги 

«Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится ... », «Тайное становит-

ся явным» по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, ба-

ба и Алеша»; Козлов С.Г. 

«Необыкновенная весна»,«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М.«Ребята и 

утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышо-

нок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке... », «Хотела гал-

ка пить... », «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям ... » (1-2 по выбору); 

Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М-.«В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по 

выбору). 
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 Литературные сказки. 

Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича Длинный Нос и про Мохнатого Мишу- 

Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; 

Чуковский К.И. «Телефон»,«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. 

Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины   

руки»   (пер.   с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю.«Чудеса», пер. с польск. 

В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. 

Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», 

«Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка 

Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю.«А до-

ма лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполян-

ской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у ко-

торых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), 

пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

5-6 лет Малые формы фольклора. 

 Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. 

«Жил-был карась... » (докучная сказка);«Жили-былидва братца... »(докучная сказка);«Заяц-хвастун»(обраб. О.И. 

Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. 

О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка»   (пересказ   А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. 

А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. 

«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый 

аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Ра-

пунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 
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Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихо-

творения по выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н.«Воздушные замки»; Го-

родецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; 

Маршак С.Я.«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. 

«Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный ....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт пе-

ред дворцом » (отрывок из «Сказки о царе Салтане ....» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. 

«Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); 

Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится. »; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам прихо-

дит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. 

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. 

Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по 

выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин 

В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмит-

риева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; 

Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; 

Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока»,«Беличья память», «Курица 

на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. 

«Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре 

желания»; Фадеева О. 

«Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. 

Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка до-

мой спешил»,«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», 

«Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-

годовик»; Ершов П.П.«Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка

 и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н.«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. 

«Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзьш; Пушкин А.С. «Сказка о царе 

Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о 

мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; 

Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 
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Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия 

Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Ка-

путикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фрой-

денберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер.  с датск. А. 

Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с 

датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита 

такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История дере-

вянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие  Нильса с дикими гу-

сями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять при-

летел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Мили А.А. 

«Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга»   (пер. с нем. Ю. Корин-

ца),Маленькое привидение»   (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), 

«Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

6-7 лет Малые формы фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки 

«Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич 

и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сбор-

ника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов семь работников» (обраб. И.В. 

Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» 

(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. 

«Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (о 

раб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. 
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«Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Са-

мый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица»,   туркм. обраб. А.  Александровой и 

М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер.с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с 

пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по 

выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 

Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает », «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаво-

ронок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про 

моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Ники-

тин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зим-

ний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. 

«Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва 

П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в 

машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою », «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; 

Чёрный С. «На коньках»,«Волшебник» (по выбору).  

Проза. 

Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойни-

ков В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко 

М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1- 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», 

«Алый» (по выбору); Куприн А.И.«Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов 

Н.Н.«Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» 

(по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игру-

шек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий 

зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С.«Листопадничек»; 

Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. 

«Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. 

Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-

путешественница»; Козлов С.Г.   «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я.«Двенадцать месяцев»; 
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Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; 

Скребицкий Г.А.«Всяк по-своему»; Соколов- Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. 

Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Лир Э.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л.   «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле- Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); 

Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Да-

рузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/И. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в 

стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седако-

вой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как 

Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырни в лужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); 

Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со 

шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «lllляпа волшебника» (пер. со шведск. 

языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

2-3 года Слушание. 

«Наша погремушка», муз. И. Арсеева, Е. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», муз. С.Майкапара; «Цветики»,муз. В.Карасевой, 

ел. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и ко-

тята»), муз.   В. Витлина, ел. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», 

муз. Е. Тиличеевой, ел. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, ел. С. Про-

кофьевой. 

Пение. 

«Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, ел. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, об-

раб. В. Фере;«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, ел. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. 

нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, ел. Н. Комиссаровой; «Цыплята», 

муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, ел. И. Черницкой. 
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Музыкально-ритмические движения 

«Дождик», муз. и ел. Е. Макшанцевой;«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, ел. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. 

«Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. 

«Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хорошии?. »,рус.нар. песня.  

Музыкальные забавы. 

«Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.   Инсценирование песен «Кошка и котенок», муз.М.Красева, 

ел. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

 3-4 года Слушание. 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, ел. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 

«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой;«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волко-

ва; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картин-

ки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. 

Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, ел. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, ел. 

Народные. Песни. 

«Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френ-

кель; «Наша елочка», муз. М. Красева, ел. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, ел. 

И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», 

рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку 

4-5 лет Слушание. 

«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, ел. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальян-

ская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», 



135 

 

муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. « 

Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, ел. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». Песни 

. «Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, ел. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. 

Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, ел. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Кра-

сева, ел. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. 

«Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майка-

пара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопа-

ем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цвета-

ми» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации 

«Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, ел. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», 

муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски 

«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, ел. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние 

хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы 

. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бу-

синки» под «Галоп» И. Дунаевского 

. Музыкальные игры. 

«Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. 

Магиденко;«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Бу-

латова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, ел. Н. Кукловской 
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Песенное творчество. 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. А. Александрова, ел. М. Ивенсен; «Курочка-

рябушечка», муз. Г. Лобачева, ел. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, ел. Н. 

Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпле-

нок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определе-

ние жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Доли-

нова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

5-6 лет  Слушание. 

«Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. 

Львова- Компанейца, ел. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, ел. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. 

«Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Найденовой. 

Песни 

«К нам гостипришли»,муз. А. Александрова,ел. М. Ивенсен;«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н. Пассо-

вой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, ел. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, ел. Г. Бойко; «Рыб-

ка», муз. М. Красева, ел. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева;«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, ел. Е. 

Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. 

«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет»,  муз. Т. Ломовой; 
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«Росинки», муз. С. Майкапара.  

Упражнения с предметами 

. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.  

Этюды 

. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.  

Танцы и пляски 

. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; 

«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова.  

Характерные танцы 

. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек»,«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. 

«Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за во-

дой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. 

«Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, 

обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением 

. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ле-

док», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства рит-

ма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена 

года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая 

кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

 Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; 

«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова;   «А   я   по   лугу», рус.  нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 
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Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона 

6-7 лет Слушание 

«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского- Корсакова (из оперы«Сказка о царе Сал-

тане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. 

«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка»,«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова. 

Песни 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, ел. К. Ибряева; «Зимняя пе-

сенка», муз. М. Красева, ел. С. Вышеславцевой; «Ёлка»,   муз.   Е.   Тиличеевой,   ел. Е. Шмановой; ел. 3. Петровой; «Самая 

хорошая», муз. В. Иванникова, ел. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, ел. А. Пришельца; «Новогодний хо-

ровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До 

свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, ел. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. 

М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество 

. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, ел. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения Упражнения. 

«Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчи-

ки», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. Этюды. 

«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему 

(«Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. Танцы и  пляски 

«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Гли-

эра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, об-

раб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы 

«Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, ел. Л. 
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Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова;«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; 

«Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением 

«Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», 

рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк»,  «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький 

ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Зо-

лушка», авт. Т. Коренева, «Муха- цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. 

Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; 

«Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. 

нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

 Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Наш ор-

кестр», муз. Е. Тиличеевой, ел. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мело-

дии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка   о   царе   Салтане»,   муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле бе-

реза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой 
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Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

  

 Перечень 

2-3  

года 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к 

книге «Колобок», «Теремок». 

3-4  

года 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Тол-

стого «Три медведя». Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в кор-

зине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М.И. Кли-

ментов «Курица с цыплятами». 

4-5 

лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропи-

нин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла» ;А.Н. Комаров «Наводнение» ;И.И. Левитан «Си-

рень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». Иллюстрациик книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Уса-

тый- полосатый». 

5-6 

лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев   «Перед дождем»; И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. 

Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь«Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Ка-

тание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимо-

феев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой 

«Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». Иллюстрации к 

книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрас-

ная». 

6-7 

лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога», 

«Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», 

«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; 

И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая ро-

ща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; 

В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; 

Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское 

солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет 

детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». Иллюстрации 

к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревню>, «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Влади-

мирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев Терем-теремок». 
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ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДОВАННЫХ ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ПРОСМОТРА АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ В 

СООТВЕТСТВИИ С ФОП. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования 

их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и пра-

вил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в обра-

зовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого вни-

мания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. 

Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного време-

ни, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

 

Возраст Перечень 

С 5 лет Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 

2015. Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм»,режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок» студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974., 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

 Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия« Союзмультфильм»,режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм»,режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев,2019 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970 
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Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969-1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.  

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм«Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977 

Фильм«Щелкунчик», студия« Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

6-7 лет Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967.  

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.  

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм»,режиссер А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия«Союзмультфильм»,режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия«Союзмультфильм»,режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия«Союзмультфильм»,режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение вПростоквашино» (2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: 

коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин,1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 
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Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

 Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золо-

тарева, 2020 

 

4.5  Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в состав которого входят: административные работники 

- 3 человека; педагогические работники – 17 человека; учебно-вспомогательный персонал – 4 человека. 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу    реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая календарный план воспитательной рабо-

ты на учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной деятельности в ДОО (в том числе осуществ-

ляет мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОО). 

Заместитель заведу-

ющего 

- организует воспитательную деятельность в ДОО; разрабатывает необходимые для организации воспитательной     деятель-

ности в ДОО нормативные документы (положения, инструкции, должностные и функциональные обязанности, проекты и 

программы  воспитательной работы и др.); 

- анализирует возможности имеющихся структур для организации воспитательной деятельности; 

планирует работу воспитательной деятельности; 

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с  календарным планом воспитательной работы; 

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации профессиональной переподготовки педагогов для совершенствования их психо-

лого- педагогической и управленческой компетентностей; 

–проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение передового опыта других образовательных 

организаций; 

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; 

- информирует о наличии возможностей для участия  педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности; 
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Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

- участвует в организационно-координационной работе при проведении обще-садовых воспитательных мероприятий; 

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; 

- оказывает организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

- создает необходимую для осуществления воспитательной  деятельности инфраструктуру; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами; стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 

Воспитатель, музы-

кальный руководи-

тель, инструктор по 

физическому воспи-

танию 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 

- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и приумножает нравственные, культурные и 

научные ценности в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО; 

– организует работу по формированию общей культуры будущего школьника; 

- внедряет здоровый образ жизни; 

– внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, новые технологии образовательного процесса; 

– организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых 

- районными и другими структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Учитель- логопед - проводит работу по коррекции речевых недостатков во время непосредственно образовательной деятельности (комму-

никативной, коррекционной), совместной деятельности педагога с ребёнком. 

Педагог- психолог - осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и развитию психических функций, способствует адаптации и 

социализации детей в условиях детского сада 

- создание условий, способствующих охране физического и психического здоровья детей, обеспечению их эмоционально-

го благополучия, свободному и эффективному развитию способностей каждого ребёнка. 

Младший воспита-

тель, помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего школьника. 
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4.6 ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ДОШКЛЬНЫХ ГРУППАХ 

Режим пребывания воспитанников в ДОО организован в соответствии с Постановление Главного государственного санитарного вра-

ча Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

Основные принципы построения режима дня: 

• режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоян-

ство и постепенность; 

• соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника, с учетом теплого и 

холодного периода года. 

В ДОО используется гибкий режим дня, т.е. в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных осо-

бенностей детей и т.д. При проведении режимных процессов педагоги придерживается следующих правил: 

• своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей; 

• тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 

• привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение самостоятельности и активности; 

• формирование культурно-гигиенических навыков; 

• эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

• учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

• спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку. 
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Утверждаю 

Заведующий МАДОУ  д/с № 46 

_____________ О.В. Трифонова 

«_____»__________2023.г 

РЕЖИМ ДНЯ 

на осенне-зимний период  

при 12-часовом пребывании детей 

в средней группе «Лунтики» 
 

Режимные моменты 
Благоприятная 

погода 

Неблагоприятная  

погода 

Прием и осмотр детей, самостоятельная деятельность,  

индивидуальная работа 
7.00-8.10 

7.00- 8.10 Использование 

помещений ДОУ 

утренняя гимнастика 8.10-8.20 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку 8.20 -8.30 8.20 -8.30 

Завтрак 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 

Подготовка к НОД 8.45-9.00 8.45-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность 9.00-10. 05 9.00-10. 05 

Совместная деятельность педагога с детьми 10.05-10.15 10.05-10.15 

Подготовка к прогулке 10.15-10.25 10.15-10.25 

Прогулка, индивидуальная работа , самостоятельная 

деятельность 
10.25-12.00 

10.25-12.00 Использование 

помещений ДОУ 

второй завтрак 10.15-10.20 10.15-10.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00 – 12.15 12.00 – 12.15 

Обед 12.15-12.40 12.15-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.00 12.40-15.00 

Постепенный подъем, воздушные ванны, корригирую-

щая гимнастика, индивидуальная работа, подготовка к 

полднику 

15.00-15.10 15.00-15.10 

Уплотненный  полдник 15.05-15.20 15.05-15.20 

Непосредственно образовательная деятельность, инди-

видуальная работа, самостоятельная деятельность детей 
15.20-16.20 15.20-16.20 

Подготовка к прогулке 16.20-16.30 16.20-16.30 

Прогулка 16.30-17.10 
16.30-17.10 Использование 

помещений ДОУ 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 17.10-17.20 17.10-17.20 

ужин 17.20-17.30 17.20-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная дея-

тельность детей, уход домой 

17.40-19.00 

 

17.40-19.00 Использование 

помещений ДОУ 

 

Подготовила  старший воспитатель _____________Т.Д. Банникова 
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Утверждаю 

Заведующий МАДОУ  д/с № 46 

_____________ О.В. Трифонова 

«_____»__________2023.г 

РЕЖИМ ДНЯ 

на осенне-зимний период  

при 12-часовом пребывании детей 

в подготовительной  группе «Знайки» 
 

Режимные моменты 
Благоприятная 

погода 

Неблагоприятная  

погода 

Прием и осмотр детей, самостоятельная деятельность,  

индивидуальная работа 
7.00-8.20 

7.00- 8.2 Использование 

помещений ДОУ 

утренняя гимнастика 8.20-8.30 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку 8.30 -8.35 8.30 -8.35 

Завтрак 8.35 – 8.50 8.35 – 8.50 

Подготовка к НОД 8.50-9.00 8.50-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность 9.00-10. 55 9.00-10. 55 

Подготовка к прогулке 10.55-11.05 10.55-11.05 

Прогулка, индивидуальная работа , самостоятельная 

деятельность 
11.05-12.30 

11.05-12.30 Использование 

помещений ДОУ 

второй завтрак 10.30-10.45 10.30-10.45 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.30 – 12.40 12.30 – 12.40 

Обед 12.40-12.55 12.40-12.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.55-15.00 12.55-15.00 

Постепенный подъем, воздушные ванны, корригирую-

щая гимнастика, индивидуальная работа, подготовка к 

полднику 

15.00-15.10 15.00-15.10 

Уплотненный  полдник 15.10-15.30 15.10-15.30 

Непосредственно образовательная деятельность, инди-

видуальная работа, самостоятельная деятельность детей 
15.20-16.25 15.20-16.25 

Подготовка к прогулке 16.25-16.35 16.25-16.35 

Прогулка 16.35-17.20 
16.35-17.20 Использование 

помещений ДОУ 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 17.20-17.30 17.20-17.30 

ужин 17.30-17.40 17.30-17.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная дея-

тельность детей, уход домой 

17.40-19.00 

 

17.40-19.00 

 

 

Подготовила  старший воспитатель _____________Т.Д. Баннико



 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ И СЛОЖИВШИЕСЯ ТРАДИЦИИ         ДОО, ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

 РАБОТЫ В СООТВЕТСТВИИ С ФОП. 

В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели раскрывается через разные формы и виды деятельно-

сти и проводится в совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей, в режимных моментах, взаи-

модействии с родителями и социальными партнерам, и самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях 

ДОО. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. 

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной пери-

од в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями. 

4.7 КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ. 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного периода: в середине учебного года (январь) для обучающих-

ся организуются недельные каникулы, во время которых проводятся только музыкальные и физкультурные занятия. 

В летний период не проводятся организованной образовательной деятельности с детьми, увеличивается продолжительность прогулок, 

используются различные формы оздоровительной деятельности. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организа-

ции образовательного процесса: 

1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе режимных моментов (решение задач сопряжено с од-

новременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми) и организации различных видов детской деятельности (игровой, ком-

муникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и т.п.), а также создание условий для самостоятельной деятельно-

сти детей в группе; 

2. Образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по уходу и присмотру за детьми). 

Длительность образовательной деятельности: 

в группах для детей от 2 лет до 3 лет – 10 минут, в группах для детей от 3 лет до 4 лет – 15 минут, в группах для детей от 4 лет до 5 лет 

– 20минут, 

в группах для детей от 5 лет до 6 лет – до 25 минут, в группах для детей от 6 лет до 7 лет – до 30 минут. 

Среди общего времени, рассчитанного на образовательную деятельность, 50% общего объема образовательной нагрузки отводится 

формам работы, требующим от детей умственного напряжения, остальные 50%, составляют формы работы с детьми эстетического и физ-

культурно-оздоровительного цикла. 

 

 

 



 

1. Начало учебного года 1 сентября 

2. Окончание учебного года 31 мая 

3. Учебный год 

3.1 
Количество учебных 

недель 

36 недель 

3.2 1-ый квартал сентябрь, октябрь, ноябрь 

3.3 2-ой квартал декабрь, январь, февраль 

3.4 3-ий квартал март, апрель, май 

3.5 
4-ый (летний оздорови-

тельный период) 

июнь, июль, август 

4. Каникулы Две недели в январе 

5. 

Максимально допу-

стимый объем образо-

вательной нагрузки 

Группы общеразвивающей направленности 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

5.1 
Количество занятий в 

неделю 

10 10 10 13 15 

5. 2 
Количество часов в  

неделю 

1ч 

40мин 

2 ч 

30мин 

3 ч 

20мин 

5 ч 25мин 7ч 30 мин 

5.3 

Продолжительность  об-

разовательной деятель-

ности 

10мин 15 мин 20 мин до 25 мин до 30 мин 

5.4 

Перерывы между пери-

одами образовательной 

деятельности 

10 ми-

нут 

5.5 

Образовательная дея-

тельность физкультур-

но- оздоровительного 

и музыкально-

эстетического  цикла 

50 мин 75 мин 100 мин 125 мин 150 мин 

5.6 Длительность пребыва-

ния детей в ДОО 

12 часов 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ФОП ДО на 2023-2024 учебный год 

(распределение тематических недель) 

 
Календарная 

 неделя 

Дата и название  

праздника (собы-

тия) 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа 
Подготовительная 

группа 

СЕНТЯБРЬ  

1 неделя  

 

01.09. 

«День знаний» Адаптация 
Здравствуй, детский-

сад! 

Наш любимый детский 

сад 
Скоро в школу 

СЕНТЯБРЬ  

2 неделя  

 

3 сентября День оконча-

ния 2 мировой войны 

8 сентября Междуна-

родный день распро-

странения грамотности 

Адаптация Игрушки  Труд людей осенью Труд людей осенью 

СЕНТЯБРЬ  

3 неделя  

15.09. «Российский день 

леса» 
Осень в гости к нам 

пришла 
Осень Осенний лес Признаки осени, лес 

СЕНТЯБРЬ  

4 неделя  

21.09.«Всемирный день 

мира» Моя семья Мой город Мой край Мой край, страна 

СЕНТЯБРЬ 

 5 неделя  

 

27.09. 

«День воспитателя и 

всех дошкольных работ-

ников» 

Я и детский сад. Кто 

нас одевает, кормит, 

умывает в детском са-

ду? 

Я и детский сад. Про-

фессии в детском саду 

Я и взрослые в дет-

ском саду 

Детский сад — мой 

второй дом 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя  

 

01.10. 

«День пожилых людей», 

«День музыки» 

04.10.23 День защиты 

животных 

    Дикие животные 

Дикие животные род-

ного края и их дете-

ныши 

Дикие животные  

России и их детеныши  

Животный мир нашей 

планеты . Красная кни-

га 

ОКТЯБРЬ 

2 неделя 
 Овощи Овощи, фрукты 

Растительный мир 

нашего региона 

Разнообразие  расти-

тельного мира России 

ОКТЯБРЬ 

3 неделя  

16.10 – 20.10 

3 воскресение октября. 

«День отца в России» 

16.10 «Всемирный день 

хлеба» 

Хлеб всему голова Откуда хлеб пришел Откуда хлеб пришёл Сельские  профессии 

ОКТЯБРЬ 

4 неделя  

 
Фрукты Грибы, ягоды 

Профессии. Труд 

взрослых 

Профессии. Труд 

взрослых 

НОЯБРЬ 

1 неделя  
04.11.«День народного 

единства» 

Город, в котором мы 

живем 
Мы живём в России 

Мой родной край. 

День народного един-

Родная страна. День 

народного единства 



 

 ства 

НОЯБРЬ 

2 неделя  

 

10.11. «Всемирный день 

науки» Я человек Части тела 
Части тела. Органы 

чувств 

Части тела. Органы 

чувств 12.11.День синички 

НОЯБРЬ 

3 неделя  

 

16.11..«Всемирный день 

толерантности (терпимо-

сти)» 
Одежда Одежда обувь Одежда, обувь Одежда, обувь 

НОЯБРЬ 

4 неделя  

 

26.11.«День матери в 

России» (последнее вос-

кресенье ноября) 

Мама, папа, я - наша 

дружная семья 
Моя семья 

Семья и семейные тра-

диции 

Семья и семейные тра-

диции народов России. 

День матери в разных 

странах 

НОЯБРЬ 

5 неделя  

 

30.11. «Всемирный день 

домашних животных» 

«День государственного 

герба РФ» 

Домашние  животные 

и их детёныши 

Домашние  животные 

и их детёныши 

Домашние животные. 

Их роль в жизни чело-

века 

Домашние животные 

разных стран 

Декабрь 

1 неделя 

03.12. День инвалидов. 

8.12. Международный 

день художника 

Труд взрослых. Про-

фессии 

  

Труд взрослых. Про-

фессии 

Героические профес-

сии 
Герои нашей Родины 

ДЕКАБРЬ 

2 неделя  

9.12. День Героев Отече-

ства  

12.12. «День Конститу-

ции Российской Федера-

ции» 

 

Зима 

Зима сезонные изме-

нения природы родно-

го края 

Зима сезонные изме-

нения природы  

Зима сезонные изме-

нения природы  

ДЕКАБРЬ 

3 неделя  

 Новый год стучится в 

дверь 

Новый год стучится в 

дверь 

Новогодние традиции 

России 
Новогодние традиции  

ДЕКАБРЬ 

4 неделя  

 

29.12. «День пушистой 

елочки»  

30.12. «День ёлочных 

игрушек»  

31.12. «Новый год» 

В гости елочка пришла 
Все встречают Новый 

год 

Все встречают Новый 

год – дружно встали в 

хоровод 

Все встречают Новый 

год – дружно встали в 

хоровод 

ЯНВАРЬ 

1 неделя  

01.01 – 08.01 

каникулы каникулы каникулы каникулы каникулы 

ЯНВАРЬ 

2 неделя  
11.01.«Международный 

день спасибо» 

Учимся говорить веж-

ливые слова 
В мире вежливых слов Королевство этикета Этикет и его история 



 

ЯНВАРЬ 

3 неделя 

 

19.01.«Всемирный день 

снега» 

20.01.«День пингвина» 

 

Зимние развлечения 

 

 

Зимние развлечения 

 

 

Животный мир Севера 

Путешествие на Север 

(Народы Севера, жи-

вотный и раститель-

ный мир) 

ЯНВАРЬ 

4 неделя  

 

27.01.«День полного 

снятия блокады Ленин-

града» 

«День, памяти жертв 

Холокоста» 

продукты Кухня, продукты 
Правильное  питание, 

посуда 

Продукты, виды посу-

да 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя  

 

2.02 Сталинградская 

битва 

Транспорт. Машины 

вокруг нас 

Транспорт. Соблюдаем 

ПДД 

Виды транспорта. До-

рожная безопасность 

В мире транспорта и 

механизмов. Безопас-

ность на транспорте 

ФЕВРАЛЬ 

2 неделя  

 
08.02. 

«День российской 

науки» 

Мир неживой приро-

ды. Свойства и мате-

риалы 

Мир неживой приро-

ды. Свойства и мате-

риалы 

Путешествие на ма-

шине времени в мир 

предметов, техники, 

механизмов, изобрете-

ний 

Путешествие на ма-

шине времени в мир 

предметов, техники, 

механизмов, изобрете-

ний 

ФЕВРАЛЬ 

3 неделя  

 

21.02 День родного язы-

ка 
Народная игрушка Народные промыслы 

Народная  культура и 

традиции родного края 

Народная  культура и 

традиции России 

ФЕВРАЛЬ 

4 неделя  

23.02.2024г. 

«День защитника отече-

ства» 
Кто нас защищает 

День защитника Оте-

чества 

День защитника Оте-

чества 

День защитника Оте-

чества 

МАРТ 

1 неделя  

  

Птицы 
Птицы нашего региона 

Зимующие и перелет-

ные птицы 

Зимующие и перелет-

ные птицы 

МАРТ 

2 неделя  

08.03. «Международный 

женский день» 
8 марта. Праздник ба-

бушек и мам 

8 марта. Праздник ба-

бушек и мам 

8 марта. Праздник ба-

бушек и мам 

8 марта. Праздник ба-

бушек и мам 

МАРТ 

3 неделя  

 
Весна 

Сезонные  изменения 

весной 
Признаки весны Весна пришла 

МАРТ 

4 неделя  

18.03 – 22.03 

 

18.03.2024г. 

«День воссоединения 

Крыма с Россией» 

22.03.2024г. 

«Всемирный день вод-

ных ресурсов» 

Друзья спорта Виды спорта 
Летние и зимние виды 

спорта 

Летние и зимние виды 

спорта 

МАРТ 

5 неделя  

 

Последняя неделя мар-

та – неделя детской кни-

ги 
Неделя сказок Неделя детской книги Неделя детской книги 

Неделя детской книги, 

театр  



 

АПРЕЛЬ 

1 неделя  
01.04.2024г. 

«День смеха» 

07.04.2024г.  

«Всемирный день здоро-

вья» 

Я расту. Я здоровье 

берегу 

Я расту. Я здоровье 

берегу 

Тематический день 

«Мы веселимся, мы 

смеёмся» 

Я расту. Я здоровье 

берегу 

Тематический день 

«Мы веселимся, мы 

смеёмся» 

Я расту. Я здоровье 

берегу 

АПРЕЛЬ 

2 неделя  

9.04 День взятия Кениг-

сберга 12.04.2024г.  

«День космонавтики» 
Что такое космос? 

Космические путеше-

ствия 

Всемирный день авиа-

ции и космонавтики 
Космические просторы 

АПРЕЛЬ 

3 неделя  

18.04.2024г.  

«Международный день 

памятников и выдаю-

щихся мест» 

Достопримечательно-

сти 

нашего города 

Достопримечательно-

сти 

нашего города 

Архитектурные и при-

родные памятники 

родного края 

Архитектурные и при-

родные памятники 

родного края 

АПРЕЛЬ 

4 неделя  22.04.2024г.  

«Международный день 

Земли» 

Земля – наш общий 

дом домашние и дикие 

животные 

Земля – наш общий 

дом (комнатные расте-

ния) 

Земля – наш общий 

дом (будь природе 

другом). Экология 

Земля – наш общий 

дом (будь природе 

другом).Экология 

 

МАЙ 

1 неделя  

 

1.05 День весны и труда 

4.05 День флага Кали-

нинградской области 

Мой дом бытовые по-

мощники 

Мой дом безопасность 

в доме 

Бытовые помощники, 

Пожарная  

безопасность 

Пожарная  

безопасность 

МАЙ 

2 неделя  

 

09.05. 

«День Победы» 
Моя малая родина День Победы День Победы День Победы 

МАЙ 

3 неделя  

 

13.05.2024г. 

«Всемирный день оду-

ванчика» 

 

Цветы 
Цветы и травы 

Луга и поля нашей ро-

дины 

Природные зоны Рос-

сии 

МАЙ 

4 неделя  

 

20.05.2024г. 

«Всемирный день пчёл» 

24.05.2024г. 

«День славянской пись-

менности и культуры» 

 

Насекомые 

 

Насекомые 

Многообразие мира  

насекомых 

Многообразие мира  

насекомых 

Скоро в школу мы 

пойдем 

МАЙ 

5 неделя  

 

 

Скоро лето Сезонные изменения 
Признаки лета, изме-

нения в природе 
Лето. Скоро в школу. 
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